УНИВЕРЗИТЕТ У КРАГУЈЕВЦУ

МЕДИЦИНСКИ ФАКУЛТЕТ
ИЗБОРНОМ ВЕЋУ

ПРЕДМЕТ:

ИЗВЕШТАЈ КОМИСИЈЕ О ОЦЕНИ ЗАВРШЕНЕ

ДОКТОРСКЕ ДИСЕРТАЦИЈЕ


На 28. седници Изборног већа Медицинског факултета у Крагујевцу, одржаној дана. 01.07.2011. године, одлуком бр. 01-4645/3-25, формирана је Комисија за оцену и одбрану завршене докторске дисертације под називом „Испитивање биолошке активности препарата пелоида са локалитета улцињске обале Јадранског мора“ кандидата mr ph Зорице Потпаре у следећем саставу:
1. Доц. др Марко Фолић, доцент Медицинског факултета Универзитета у Крагујевцу за ужу научну област Клиничка фармација, председник,
2. 
Доц. др Јасмина Миловановић, доцент Медицинског факултета Универзитета 

у Крагујевцу за ужу научну област Фармакологија и токсикологија, члан,
3. 
Доц. др Радмила Величковић Радовановић, доцент Медицинског факултета 

Универзитета у Нишу за ужу научну област Фармација - Фармакокинетика, 

члан.

Комисија је прегледала и проучила докторску дисертацију mr ph Зорице Потпаре и подноси Изборном већу следећи

И З В Е Ш Т А Ј

2.1. Значај и допринос докторске дисертације са становишта актуелног стања у одређеној научној области


Докторска дисертација кандидата mr ph Зорице Потпаре под називом „Испитивање биолошке активности препарата пелоида са локалитета улцињске обале Јадранског мора“ представља истраживање из области фармацеутске технологије и фармакологије које се базирало на изузетно значајној и веома интересантној проблематици везаној за процену састава и биолошке активности препарата добијних од пелоида са улцињске обале Јадранског мора. 

Последњих година велика пажња у медицини и фармацији посвећује се проучавању природних физичких и хемијских чинилаца спољне средине, односно природних ресурса и њиховој примени у фармакотерапији. Захваљујући развоју савремених аналитичких метода, могуће је утврдити квалитативни и квантитативни састав природних ресурса као што су минерално блато - пелоид и лековито биље. Фармаколошким испитивањима утврђује се објективно терапијско деловање, а коришћењем нових техничко - технолошких поступака могу се формулисати савремени фармацеутски облици који, примењени као дермофармацеутски препарати, испољавају веома повољно дејство на кожу.


Пелоиди су природни чиниоци који настају таложењем разграђених и распаднутих органских и неорганских материја под утицајем геохидролошких, биолошких, хемијских, климатских и других фактора. Минерално блато-пелоид користи се од давнина, а пелоидотерапија даје повољне резултате код дегенеративних и инфламаторних реуматских обољења и обољења дигестивног тракта. Све чешћа је и примена код  различитих кожних болести, али и у козметици. 

Пелоиди делују термички, механички, а према многим истраживањима и хемијски. Термички ефекат пелоида на организам огледа се у индукцији локалне хиперемије ткива које је изложено топлом пелоиду, убрзавању циркулације крви и убрзању метаболичких процеса, што доводи до смањења мишићних спазама и болова. Механички ефекат је нарочито изражен у пелоидним купкама и огледа се у дејству потиска који смањује телесну масу. Притисак и потисак делују на дубоке крвне судове и лимфне судове, при чему доводе до промена у протоку крви и лимфе. Хемијски ефекат пелоида још увек није довољно испитан, али се сматра да он зависи од pH пелоида. При апликацији пелоида запажени су антимикробни, антивирусни, антинеопластични, антиинфламаторни ефекти. Интересантни су и подаци о аналгетском ефекату пелоида који настаје као последица деловања топлоте на нервне завршетке и одвођења медијатора бола - брадикинина, при чему се редукује ткивна напетост.

Будући да се ради о природном ресурсу, специфичност и значај овог истраживања базирају се на бољем сагледавању физичко-хемијских карактеристика и поузданом утврђивању фармаколошког дејства минералног блата-пелоида у смислу адекватне процене оправданости примене пелоида у третману различитих дерматолошких стања и евентуалне могућности производње лековитих препарата на бази пелоида.

2.2. Оцена да је урађена докторска дисертација резултат оргиналног научног рада кандидата у одговарајућој научној области


Прегледом литературе прикупљене детаљним и систематским претраживањем биомедицинских и фармацеутских база података, утврђено је да су упоредна испитивања пелоида са локалитета улцињске обале, рађена у Београду и Загребу осамдесетих година прошлог века, показала да је карактеристични пелоид изузетно доброг квалитета, како по органолептичким својствима тако и по повољном гранулометријском саставу и минеролошким карактеристикама. Без обзира на позитивне резултате пелоида и предлоге за интензивније коришћење у медицинске сврхе, до данас се изузетно мало урадило на реализацији тих идеја. Са друге стране, у литератури нема података о примени пелоида са улцињске обале како на здраву кожу, тако и на одређене промене на кожи (сува, акнозна или наборана кожа). 

У том смислу, Комисија констатује да докторска дисертација кандидата mr ph Зорице Потпаре под називом „Испитивање биолошке активности препарата пелоида са локалитета улцињске обале Јадранског мора“ представља резултат оригиналног научног рада на пољу нових, првенствено фармаколошко-фармацеутских информација о пелоидима са поменутог локалитета.

2.3. Преглед остварених резултата рада кандидата у одређеној научној области


А) Mr ph Зорица Потпара, специјалиста Фармацеутске технологије, запослена је на месту сарадника на предмету Фармацеутска технологија на Самосталном студијском програму фармације у Подгорици, а такође и на месту руководиоца производње у фирми „Фонтис“ ДОО која у свом саставу има веледрогерију, козметички салон и производњу дермокозметичких препарата за негу здраве и проблематичне коже. Аутор је или коаутор укупно 5 научних радова објављених у целини у међународним и домаћим часописима, од којих је 1 са SCI листе. Међу објављеним радовима, 3 су из домена методологије која одговара оној корићеној у изради докторске дисертације. Сви радови су резултет оригиналног научног истраживања. 

Б. Списак објављених радова (прописани минимални услов за одбрану докторске дисертације)
1. 
Janković S, Bojović D, Vukadinović D, Daglar E, Janković M, Laudanović D, 
Lukić 
V, Mišković V, Potpara Z, Projović I, Čokanović V, Petrović N, Folić M, Savić V. 
Risk factors for recurrent vulvovaginal candidiasis. Vojnosanit Pregl 2010; 67(10): 
819-24. М23 - 3 бода
2.
Potpara Z, Vucurovic S, Bojovic D, Marstijepovic N, Jankovic S. Topical peloid 
and 
herbal extracts therapeutic efficacy on acne. Serbian Journal of Experimental 
and Clinical Research. 2010; 11 (4): 135-9. М52 - 1,5 бодова
3. 
Потпара З, Цупара С. Марстијеповић Н, Бојовић Д. Медицински пелоид, 
Рационална терапија 2009; 1(2); 25-30. Часопис са рецензијом, није 
категорисан -  0 бодова
4. 
Потпара З, Вучуровић С, Марстијеповић Н, Бојовић Д. Састав минералног 
блата - пелоида из улцињске Солане. Мед. час. 2011; 45(1): 13-5. М53 - 1 бод
5. 
Бојовић Д,  Цупара С, Тадић В, Потпара З. Јестиве аутохтоне биљке у Црној 
Гори. Рационална терапија 2010; 2(1): 17-25. Часопис са рецензијом, није 
категорисан - 0 бодова

2.4. Оцена о испуњености обима и квалитета у односу на пријављену тему


Наслов докторске дисертације и урађеног истраживања се поклапају. Одобрени циљеви истраживања и постављени циљеви у раду остали су исти. Примењена методологија истраживања идентична је са одобреном.


Докторска дисертација mr ph Зорице Потпаре написана је на 119 страница и   садржи следећа поглавља: Увод, Циљеви рада, Материјал и методологија, Резултати, Дискусија, Закључак и Литература. Рад садржи 18 табела и 34 слике, а у поглављу „Литература“ цитирано је 153 библиографске јединице из домаћих и иностраних стручних публикација.

У уводном делу и теоретском разматрању, кандидат је концизно и јасно, користећи најсавременије литературне податке, изложио актуелна сазнања о пелоидима са посебним освртом на врсте, састав, биолошка својства, као и индикације, начин и ефикасност њихове терапијске примене.

У другом поглављу јасно су изложени циљеви истраживања обухваћени овом тезом као и конкретни задаци у складу са постављеним циљевима: испитати минеролошки састав, физичко-хемијска и биолошка својства пелоида са улцињске обале Јадранског мора; формулисати препарат типа масти, урадити испитивање „пре-после“ које би показало дејство препарата са пелоидом на различите стадијуме акнозне коже; формулисати препарат типа креме у/в, дефинисати фармацеутско-технолошки поступак израде, извршити процену подношљивости одабране формулације и њено фармаколошко односно терапијско дејство (антимикробно, епителизирајуће и регенеративно).

Материјал и методологија рада су адекватно и врло прецизно презентовани. За потребе остваривања задатих циљева ове докторске дисертације, као природна сировина коришћено је минерално блато-пелоид са локалитета обале Јадранског мора, подручја улцињске Солане. Истраживање се, сходно задатим циљевима изводило у следећим правцима:


Испитивање пелоида

Физичко-хемијска анализа: приликом испитивања садржаја макроелемената, примењена је метода растварања микроталасном дигестијом која омогућава потпуно превођење свих макро и микроелемената у раствор техником ICP-OES (оптичка емисиона спектрометрија са индуковано спрегнутом плазмом). Осим познавања садржаја неког елемента у пелоиду, важно је и познавање лакоприступачне фракције која се под одређеним условима може мобилисати и ступити у биогеохемијски циклус. Из тог разлога рађена је секвенцијална анализа нативног узорка по модификованом поступку BCR за секвенцијалне екстракције. Ова екстракција се, иначе састоји из три фазе:
· Прва фаза - екстраховање јоноизмењивачке и карбонатне фракције,
· 
Друга фаза - екстраховање слабо хидратисаних хидроксида гвожђа, мангана и микроелемента апсорбованих на њима,
· 
Трећа фаза - екстраховање органско сулфидне фракције.

Одређивање свих елемената се радило на инструменту: iCAP 6500 Duo ICP, Thermo SCIENTTIFIC, UK.

Рендгенска дифракциона анализа пелоида у циљу идентификације минерала и минеролошког састава, као и одређивање врсте кристалне решетке и величине кристала

Антимикробно дејство пелоида

Анализа присуства алги у пелоиду и њихово дејство на кожу.

Формулација и испитивање првог препарата са пелоидом на акнозну кожу 

Формулација препарата

Истраживање је обухватало израду препарата у облику масти типа суспензије, при чему су се прашкасте супстанце „разрибале“ са биљном тинктуром, а затим суспендовале у подлогу типа стеаринског крема из групе хидрофилних кремова. Пелоид, обрађен посебном техником, инкорпориран је у подлогу.

- Порекло активног принципа:

Сирови пелоид је са подручја улцињске обале Јадранског мора. Добијен је тако што се са површине скине слој дебљине 30cm, који представља наслаге шкољки, а испод њега се потом узима блато - пелоид. Сирови пелоид је обрађен са водом, загревањем на температури од 75ОC, а затим филтриран и охлађен.

- Порекло помоћних сировина:


Састав препарата за акнозну кожу, осим пелоида као активне супстанце, чиниле су прашкасте материје- цинк оксид, талк, сумпор (произвођача Cognis Laboratories, Немачка), тинктура органски гајеног биља у пропилен-гликолу (произвођач - BASF, Немачка) и подлога типа стеаринског крема. Биље које се користило за израду тинктуре је органски гајено, произвођача „In spe“ из Бара, а тинктура се припремала по пропису Ph.Jug.IV од следећег биља: Agrimonia eupatoria - рањеник, Achillea millefolium-хајдучка трава, Plantago major - боквица, Matricaria chamomila - камилица, Satureja montana - вресак, Foenugraeci semen - грчко семе.

Фармацеутско-технолошка испитивања масти типа суспензије:

Фармацеутско-технолошка испитивања препарата за третман акни у облику масти типа суспензије обухватале су следеће анализе:


а) 
изглед препарата: тактилне особине које обухватају лакоћу апликације, размаз у танком слоју мора бити хомогеног изгледа без видљивих грудвица и зрнаца, одређује се органолептички.

б)  величина честица: не већа од 60μm

Осим ових испитивања које прописује Ph Jug.IV, спроведена су испитивања која наводи Ph.Jug.V, а захтеви се односе на све получврсте препарате за примену на кожи:

а) 
одређивање pH вредности, вршено потенциометријски, директним мерењем у

препарату.


б) 
одређивање реолошких карактеристика (привидни вискозитет, напон попуштања, одређивање минималног и максималног привидног вискозитета). Мерење реолошких карактеристика изводило се ротационим вискозиметром, а метода мерења се заснивала на појави да тело које се урони у течност, приликом свог обртања, наилази на вискозни отпор.


в) мерење конзистенције по Ph.Jug.V вршило се пенетрометром, при чему је под одређеним и валидираним условима мерена пенетрација купе (део пенетрометра) у препарат који се испитује када купа слободно пада са одређене висине.


Студија „пре-после“ за приказ дејства препарата са пелоидом на акнозну 

       кожу


Одабрани дизајн студије „пре и после“ је најповољнији да се прикаже реално дејство препарата са пелоидом на акнозну кожу, односно процени евентуално санирање акни и ожиљака од акни. Израчунати број испитаника потребних за студију (уз снагу студије од 80% и вероватноћу грешке првог реда од 0.05) износио је 44, а коришћена је FDA петокатегоријална глобалнa скалa градирања акни.

Формулација и испитивање другог препарата са пелоидом на здраву кожу

Формулација препарата 


Формулисан је и израђен препарат за спољашњу примену при чему је пелоид, обрађен посебном техником, инкорпориран у одговарајућу подлогу уз додатак тинктура одабраног, органски гајеног биља. Настали крем имао је водену фазу као континуирану фазу и припадао је групи хидрофилних, односно кремова уље у води.

- Порекло активног принципа:

Активни принцип је минерално блато - пелоид, са локалитета улцињске обале, добијен са дубине око 30cm испод површине и обрађен посебном техником са водом, загревањем на 75ОC, затим филтриран и охлађен.

- Порекло помоћних сировина:

За израду крема типа у/в са пелоидом, као подлога коришћена је амбифилна подлога која представља мешовити тип емулзија и има уравнотежене хидрофилно-липофилне особине. У овакав тип подлоге могу се инкорпорирати одређене количине хидрофилне и липофилне супстанце без промене стабилности, a за израду овог препарата коришћена је магистрално израђена амбифилна подлога у лабораторији Фонтис-а. Уљану фазу чини уље Јојобе (произвођач BASF, Немачка), а водену фазу тинктура биља урађена по пропису Фармакопеје која садржи органски гајено биље произвођача „In spe“, Бар и то следећих врста: Matricaria chamomila - камилица, Sambucus Nigra - зова, Аrtemisia vulgaris - пелин, Arctium Lappa- чичак, Salvia Officinalis - жалфија и Geranium macrorrhizum - здравац.

Фармацеутско-технолошка испитивања крема:


Крем са пелоидом као активном супстанцом има водену фазу као континуирану фазу и припада групи хидрофилних, односно у/в кремова, а фармацеутско-технолошка испитивања су обухватала:


a) Изглед препарата - испитиван органолептички (визуелним посматрањем, наношењем и размазивањем на стакленој плочи процењивана је боја, мирис, сјај, конзистенција и хомогеност)


б)  Сензорне особине препарата, тј. размазивост, моћ упијања, субјективни осећај влажења и оклузије коже, лепљивост, клизавост и апсорптивност анализирани су се након наношења на кожу.


в)
Одређивање pH вредности вршено је потенциометријски, директним мерењем у препарату.


г) Одређивање реолошких карактеристика (привидни вискозитет, напон попуштања, одређивање минималног и максималног привидног вискозитета).

In vivo испитивања деловања крема са пелоидом на здраву хуману кожу:

Методе савременог биоинжењеринга коже (мерење pH површине коже, влажности, садржаја површинских липида, трансепидермалног губитка воде) омогућавају карактеризацију препарата за локалну примену са аспекта његовог дејства на наведене параметре коже. In vivo тестови на здравој кожи омогућавају проучавање деловања препарата.

- Испитивање утицаја креме на pH коже: 

С обзиром да је површина коже прекривена невидљивим хидрофилно- липофилним омотачем (хидросолубилне супстанце у рожнатом слоју, зној, себум, излучена угљена киселина) и релативно високом садржајем влаге, могуће је на кожи вршити директно мерење pH вредности. Испитивање утицаја креме на pH коже је електрохемијска метода која не испољава нежељена дејства на кожу. Мерење је вршено Skin-pH-metrom PH 900 (произвођач Courage+Khazaka, Немачка) који омогућава брзо и ефикасно мерење вредности pH коже.

- Испитивање ефекта влажења коже:

Влажност коже је један од најважнијих параметара за карактеризацију стања stratum corneum-a. Како вода испарава са површине коже, зависно од атмосферске влаге и температуре, кожа може бити сува, крхка, љуспаста, а могу се јавити и фисуре. Испитивање ефекта влажења коже обављено је на апарату Corneometer CM 825 (произвођач Courage+Khazaka, Немачка) који мери капацитет коже и осетљив је на релативну диелектричну константу мереног материјала. Принцип мерења влажности коже апаратом Corneometer CM 825 заснива се на одређивању капацитативности кондензатора при контакту са површином коже. Обзиром да је диелектрична константа воде много већа од диелектричне константе кератина и епидермалних липида, сматра се да диелектричне особине stratum corneum-a у великој мери зависе од садржаја влаге у њему. In vivo испитивања спроводена су након једнократне примене креме, уз процену краткотрајних ефектата влажења коже током неколико сати од примене препарата, или у току више дана или недеља, када су процењивани дуготрајни ефекти влажења коже.

- Испитивање утицаја креме на садржај површинских липида коже: 

Кожа је прекривена танким слојем липида који су пореклом из себума, секрета себацеалних жлезда. Липиди себума састоје се из сквалена, воскова и естара холестерола и триглицерида и често се зову површински липиди коже. У нормалним условима себум је присутан у емулгованој форми са водом или знојем, чинећи хидролипидни филм. За мерење садржаја површинских липида постоји више техника, а у спроведеној студији мерење је вршено на апарату Sebumeter SM 810, Courage+Khazaka GmbH electronic, Немачка, који је у основи фотометар и базира се на мерењу повећане транспарентности пластичног филма који је обложен липидима, након њихове апсорпције са површине коже. Мерење је обављено након једнократне апликације препарата и у периоду до 8 сати након примене.

- Испитивање трансепидермалног губитка влаге: 

Ово испитивање служи за процену баријерних својстава коже и степена њеног оштећења, односно ефеката препарата који су намењени обнављању кожне баријере. Коришћен је уређај за мерење Tewameter TM 210 (произвођач Courage+Khazaka, Немачка). Под равнотежним условима, површина хумане коже окружена је граничним слојем водене паре, унутар кога постоји унутрашње-спољни градијент. Овај градијент паре у корелацији је са градијентом воде унутар stratum corneum-a, што је у ствари функција квалитета кожне баријере. Садржај влаге у кожи након примене препарата је значајан параметар за дерматолошке препарате, с обзиром да је утврђено да садржај влаге у stratum corneum-u утиче на баријерну функцију коже, пенетрацију активних супстанци и механичке особине коже.

Резултати истраживања су систематично приказани и добро документовани табелама и сликама.  Будући да се ради о природном ресурсу, чија су дејства позната од давнина и примењивана у различите терапијске сврхе, резултати овог истраживања значајно доприносе бољем сагледавању карактеристика и дејства минералног блата - пелоида са аспекта примене на кожу, било да се ради о санирању одређених промена као што су акне, ожиљци од акни, или, уопште побољшања општег стања коже. Примена дермофарамацеутских и дермокозметичких препарата поред терапијских има многе позитивне ефекте на структуру и функцију коже који могу бити узроковани директном интеракцијом са епидермисом или су резултат утицаја на физиолошко стање коже.

У поглављу „Дискусија“, кандидат детаљно објашњава резултате свог истраживања и пореди их са литературним подацима других аутора из ове области. Презентован је критички коментар сопствених резултата, уз детаљно тумачење проистеклих сазнања вазаних за физичко-хемијска и фармаколошка својства минералног блата - пелоида са локалитета улцињске обале Јадранског мора.

На основу дискусије добијених резултата, кандидат изводи закључке који дају одговоре на поставњене циљеве истраживања.

Сходно предходно презентованим чињеницама, Комисија сматра да завршена докторска дисертација кандидата mr ph Зорице Потпаре под називом „Испитивање биолошке активности препарата пелоида са локалитета улцињске обале Јадранског мора“ по обиму и квалитету у потпуности одговара пријављеној теми дисертације.


2.5. Научни резултати докторске дисертације


Најзначајнији резултати истраживања приказани су кроз обиман број закључака, од којих Комисија у извештају наводи најреперзентативније.



Прва фаза експерименталног рада: 
· Сходно обављеним лабораторијским и физичко-хемијским испитивањима 
као и стручном разматрању, испитивани узорак пелоида са локалитета 
улцињске обале Јадранског мора одговара условима важећег Правилника о 
условима у погледу здравствене исправности предмета опште употребе који 
се могу стављати у промет из 1983. године.
· Минеролошка анализа узорка пелоида показала је да пелоид садржи у 
највећој мери α кварц, каолин и каолин 1Т, халит и силвит. Такође, поред 
натријума, калијума, гвожђа, магнезијума, мангана, хрома и силицијума, 
пелоид садржи и хлориде, сулфате, нитрате, сулфиде, а од органских 
материја естре, угљене хидрате и триглицериде.

· Узорак пелоида са подручја улцињске Солане показује значајну 
антимикробну активност на сој Candida albicans, при чему средња вредност 
зоне инхибиције за концентрацију 200 mg/ml износи 26,0 mm.

Друга фаза експерименталног рада:
· Преапарат у који је инкорпорирано 2% пелоида, намењен проблематичној 
акнозној кожи и санирању ожиљака од акни (Пелодерм гел) након 3 месеца 
чувања на собној температури (20±3ОC) не показује промене у изгледу, 
хомогености и апликативним карактеристикама.

· Крем има задовољавајућу физичку стабилност и одговарајућу pH вредност                    
(pH = 7,41) која је се налази у домену дозвољених вредности кремова за негу 
коже (pH = 3,5-8,0).
· Пелодерм крем припада кремовима типа у/в, гушће је конзистенције, без 
сјаја, 
на кожи оставља филм који није мастан и не уочава се након размазивања.
· Реолошки параметри (минимални и максимални привидни вискозитети, 
хистерезне површине) назнатно су се променили у току 3 месеца, што се 
манифестовало угушћивањем узорака у току старења, а последица је 
знатног удела суспендованих чврстих честица.

· Пелодерм крема, примењена на акнозну кожу, показала је заначајно већу 
ефикасност у компарацији са другим препаратом ("Антиакне") што је 
потврђено значајном разликом у вредности скора поуздане FDA глобале 
скале 
од 5 категорија.

Трећа фаза експерименталног рада:

· П крема, која садржи 1% пелоида инкорпорираног у одговарајућу подлогу, 
намењена побољшању карактеристика здраве коже, након 3 месеца чувања 
на собној температури (20±3ОC) не показује промене у изгледу, хомогености 
и апликативним карактеристикама.

· Измерене pH вредности након израде и после 3 месеца чувања кретале су се 
у интервалу од 7,06 до 7,60, што је  у домену дозвољених вредности кремова 
за негу коже (pH = 3,5-8,0), а сам крем показао је задовољавајућу физичку и 
хемијску стабилност.
· П крем припада кремовима типа у/в, лако се размазује и на кожи оставља 
пријатан филм који није лепљив и не оставља сјај. 

· Праћење реолошких карактеристика указује на физичку стабилност П крема, 
а добијене реолошке криве упућују на задовољавајуће естетске (апликативне 
и сензоријелне) особине крема. 

· In vivo испитивања параметара коже указују да П крем има повољан 
хидратишући ефекат, односно потенцијал влажења коже, не изазива 
трансепидемални губитак влаге из коже и не доводи до нарушавања стања 
кожне баријере. Такође, крем не испољава иритациони потенцијал при 
континуираној примени у циљу неге здраве коже.

· Са аспекта органолептичких и сензоријалних особина, П крема са 1% 
пелоида има све карактеристике пожељне за козметички производ, што га 
чини препоручљивим у виду козметичког препарата намењеног за 
свакодневну негу коже.

2.6. Примењивост и корисност резултата у теорији и пракси 

Добијени резултати физичко-хемијских испитивања минералног блата- пелоида, као и резултати фармаколошког дејства препарата са пелоидом предстваљају реалну основу оправданости примене пелоида у третману различитих дерматолошких стања, чиме се у пракси могу створити оправдани и адекватни услови за производњу лековитих препарата на бази пелоида са локалитета улцињске обале Јадранског мора и уједно унапређење терапије акни или других кожних поремећаја/обољења. 

2.7. Начин презентирања резултата научној јавности

Коначни резултати истраживања биће презентовани у форми усмених презентација и постера на националним и међународним конгресима, а планирано је и објављивање научних радова (као оригинално истраживање) у часописима од међународног значаја.

ЗАКЉУЧАК

Комисија за оцену завршене докторске дисертације кандидата mr ph Зорице Потпаре под називом „Испитивање биолошке активности препарата пелоида са локалитета улцињске обале Јадранског мора“ на основу свега наведеног сматра да је истраживање у оквиру тезе, постављено на актуелним сазнањима и прецизно замишљеној методологији, прецизно и адекватно спроведено. Добијени резултати су јасни, прегледни, добро продискутовани, а изведени закључци валидни.

Докторска дисертација mr ph Зорице Потпаре, урађена под менторством проф. др Слободана Јанковића представља оригинални научни допринос у сагледавању физичко-хемијских карактеристика минералног блата - пелоида са поменутог локалитета као и његове фармаколошке, епителизирајуће и регенеративне ефикасности у смислу могућег терапијског избора код пацијената са карактеристичним акнозним оштећењем коже односно потенцијалне примене у виду козметичког препарата намењеног свакодневној нези коже.


Комисија са задовољством предлаже Изборном већу Медицинског факултета Универзитета у Крагујевцу да докторска дисертација под називом „Испитивање биолошке активности препарата пелоида са локалитета улцињске обале Јадранског мора“ кандидата mr ph Зорице Потпаре буде позитивно оцењена и одобрена за јавну одбрану.
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