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ИЗВЕШТАЈ КОМИСИЈЕ О ОЦЕНИ ЗАВРШЕНЕ

ДОКТОРСКЕ ДИСЕРТАЦИЈЕ

1.ОДЛУКА ИЗБОРНОГ ВЕЋА МЕДИЦИНСКОГ ФАКУЛТЕТА УНИВЕРЗИТЕТА У КРАГУЈЕВЦУ 
На седници Изборног већа Медицинског факултета у Крагујевцу, одржаној дана  08.09.2010. године, одлуком број 01-5717/3-24 формирана је Комисија за оцену и одбрану завршене докторске дисертације под називом "Евалуација ефеката локалне примене гликолне киселине у лечењу различитих стадијума акни " кандидата др Сање Перић из Ниша,  у следећем саставу:

1. Проф. др Драган Миловановић, ванредни професор за ужу научну област

Фармакологија и токсикологија, Медицински факултет Универзитета у Крагујевцу, председник 

2. Проф. др Дејан Баскић , ванредни професор за ужу научну област Микробиологија и имунологија, Медицински факултет Универзитета у Крагујевцу, члан
3. Проф. др Владимир Јаковљевић, ванредни професор за ужу научну област Физиологија, Медицински факултет Универзитета у Крагујевцу, члан
4. Проф. др Ивана Бинић,  ванредни професор за ужу научну област Дерматовенерологије,    Медицински факултет     Универзитета у Нишу, члан
5. Доц. др Александар Јанковић члан, доцент за ужу научну област Дерматовенерологија и Увод у козметологију, Факултет Козметологије и естетикеУниверзитета  Синергија у Бањалуци,члан
2.ИЗВЕШТАЈ КОМИСИЈЕ О ПОДОБНОСТИ ТЕМЕ

Комисија је прегледала и проучила докторску дисертацију др Сање Перић и подноси Изборном већу следећи извештај:

2.1.Значај и допринос докторске дисертације са становишта актуелног стања у одређеној научној области
Докторска дисертација кандидата др Сање Перић под називом " Евалуација ефеката локалне примене гликолне киселине у лечењу различитих стадијума акни " представња прву студију ове врсте код нас, која испитује  терапијске ефекте различитих концентрација (20%, 35%, 50%) гликолне киселине   на Acne vulgaris у различитим стадијумима. Специфичност и значај спроведеног истраживања се огледа у свеобухватном приступу: а) испитивање дужине третмана, б) дефинисање  оптималног времена  третмана, ц) испитивање   нежељених ефеката током третмана гликолном киселином (еритем, појачана десквамација, осећај затезања, и д) изналажење  корелације између најадекватније концентрације гликолне киселине, најоптималнијег времена третмана  и стадијума Аcnе vulgaris.
2.2.Оцена да је урађена докторска дисертација резултат оригиналног научног рада кандидата у одговарајућој научној области

Прегледом литературе прикупљене детаљним и систематским претраживањем биомедицинске базе података, утврђено је да до сада није спроведено истраживање које је истовремено анализирало ефекте различитих концентрација гликолне киселине, испитивало дужину третмана и нежељене ефекте током  третмана, у различитим развојним фазама акни. 

На основу тога, Комисија констатује да докторска дисертација кандидата др Сање Перић, у наслову "Евалуација ефеката локалне примене гликолне киселине у лечењу различитих стадијума акни "  представља резултат оригиналног научног рада на пољу унапређења ефикасности лечења акни  и сузбијања нежељених ефеката гликолне киселин

2.3.Преглед остварених резултата рада кандидата у одређеној научној области
др Сања Перић, лекар специјалиста дерматовенеролог, запослена је  у Центру естетске медицине Дома здравља у Нишу,  и у Кабинету за Дерматовенерологију, где је распоређена на место шефа кабинета. 
У периоду од 1994-2000. године била је ангажована на Народном универзитету “ Павле Стојковић” у Нишу за стручно оспособљавање и стицање звања Козметички техничар,  са својим програмом , који је  те године добио сертификат ISSO 9000. Школске 2001- 2002 предавала Козметологију у Медицинској школи у Лесковцу на смеру козметичар-естетичар. У периоду од 1998 до 2002 године, у више наврата боравила у Дармстадту-Немачка на усавршавању код проф. др. Момчила Вранеша, на пољу патохистологије коже и дерматокозметологије. Завршила је стручну обуку и оспособљена за рад са хемијским пилинзима код :  проф. др Gerny 1996 године (Швајцарска) , др Tempt (Аустија), проф. др Саша Крунић (САД) 2007 год.  Обуку за рад са имплантима у дерматологији завршила 2000-те године на Q-med. школи (Шведска). Дермоскопију усавршавала код др сци. мед Ј. Бандић и Проф. др Аргентиано и учествовала у оснивању Првог српског удружења за дермоскопију. Електрохирургију у дерматологији као и криохирургију у дерматологији усавршавала код проф. др Саше Крунића.
Говори немачки језик  и служи се енглеским језиком 
Списак објављених радова (прописани минимални услов за одбрану докторске дисертације)
др Сања Перић  је до сада публиковала 5 радова у целини у међународним и националним часописима, од којих су следећи релевантни за овај извештај:

1.Perić S, Jankovic A, Binic I. Polarised light and herbal remedies:a  new formula for venous ulcer healing Medicus 2007; 8(1): 28-31.  М53 1 бод
2.Perić S,  Bubanj M, Bubanj S,  Jančić S. Benefficial effects of topical agents on mild to moderatate acne Facta universitatis Series: Medicine and Biology 2008; Vol.15(3):108 – 12. М52 1,5 бодова
3..Joksimovic I,Bojanic V, Jancic S, Bojanic Z, Zivanov-Curlis, Peric S and Jancic S. Precancerous morpholocic and functional aberration in the rat mammary glands carcinogenesis General Physiology and Biophysics, 2009; 28: 162-7.  М23 3 бода
2.4. Оцена о испуњености обима и квалитета у односу на пријављену тему
Одобрени циљеви истраживања ове тезе  и постављени циљеви у раду остали су исти. Примењена методологија истраживања идентична је са одобреном. Докторска дисертација др Сање Перић  написана је на  156 страница и садржи  следећа поглавља: Увод, Циљеви рада, Пацијенти и методе, Резултати, Дискусија,  Закључак и Литература.  Рад садржи 31 табелу и 27 графикона, а у поглављу "Литература" цитирано је 209 библиографских јединица из домаћих и иностраних стручних публикација.
У уводном делу и теоретском разматрању, кандидат је концизно и јасно, користећи најсавременију литературу, изложио актуелна сазнања о акнама , терапији акни  и о нежељеним ефектима који се јављају током  терапије у пацијената са акнама.  Поред тога, кандидат износи и детаљан опис  лекова који се најчешће примењују у нашој клиничкој пракси у третману акни. Детаљно истиче улогу и значај терапијског пилинга гликолном киселином.
У следећем поглављу јасно су изложени циљеви истраживања обухваћени овом тезом. Први циљ се односио  на испитивање терапијских  ефеката различитих концентрација (20%, 35%, 50%) гликолне киселине  на Acne vulgaris у различитим стадијумима. Докторска дисертација је обухватала и следеће додатне циљеве : испитивање  дужине третмана, дефинисање оптималног времена третмана, испитивање   нежељених  ефеката  током третмана гликолном киселином  и изналажење  корелације  између најадекватније концентрације гликолне киселине, најоптималнијег времена третмана  и стадијума Аcnе vulgaris.
Пацијенти и методологија рада су адекватно и врло прецизно презентовани. Ова студија спада у групу клиничке проспективне студије. У студију су укључени пацијенти са акне вулгарис чија је дијагноза постављена на основу клиничких параметара . Истраживање је спроведено у три групе  а подаци су детаљно приказани у табелама и графиконима . У овом поглављу су такоће јасно и детаљно приказане методе наношења различитих концентрације гликолне киселине као и све фазе извођења терапије.
За статистичку обраду података коришћене су стандардни параметријски и непараметријски тестови.
Резултати истраживања су систематично приказани и добро документовани са 29 табела и 27 графикона. Студија је рађена на  укупно 210 пацијента са акнама који су били на терапији са испитиваним концентрацијама гликолне киселине и који су према клиничком стадијуму подељени у три одвојене групе. Кандидат је јасно и детаљно приказао резултате истраживања. Дошло је до статистичи значајног смањења броја комедона,масноће, односно основних клиничких симптома болести, у све три анализиране подгрупе лечених 20%, 35% и 50%-ном гликолном киселином. У групи леченој 35% гликолном киселином добијени су статистички значајно најбољи резултати.
У поглављу Дискусија, кандидат детаљно објашњава резултате свог истраживања и пореди их са литературним подацима других аутора из ове области, истовремено указујући на различите  ставове у свету везане за ову тематику,. Презентован је и критички коментар сопствених резултата уз детаљно тумачење проистеклих сазнања о утицају све три испитиване концентрације гликолне киселине у различитим стадијумима акни  Коментари добијених резултата су језгровити, а начин приказивања података чини их прегледним и разумљивим.

На основу претходно изнетих чињеница, комисија сматра да завршена докторска дисертација под насловом  "Евалуација ефеката локалне примене гликолне киселине у лечењу различитих стадијума акни "   по обиму и квалитету израде у потпуности одговара пријављеној теми дисертације.
2.5. Научни резултати докторске дисертације
Најзначајнији резултати истраживања приказани су у следећим закључцима:

1. Acne vulgaris (comedonica, papulosa, papulopustulosa) се чешће јављају код жена него код мушкарца (Ж:M=1,5:1)

2. Acne vulgaris се код жена најчешће јављају  између  17-те и 18-те год, док су код мушкараца најчешће између 16 и 17год.
3. Најзаступљенији облик акни су Аcne comedonica
4. Све три (20%, 35% и 50%)  концентрације гликолне киселине су ефикасне у терапији Acne commedonica
5. 35%Glikolna киселина апликована без претходне антибиотске терапије је ефикасна у терапији Acne papulosa i Acne papulopustulosa
6. Претретман антибиотиком у стадијуму Acne papulosa i Acne papulopustulosa, уз третман 35% glikolnоm киселином, показује статистички значајно боље објективне и субјективне резултате лечења, што се пре свега односи на  брзину повлачења клиничких симптома. 
7. Најбољи терапијски резултати за Аcne comedonica се постижу 35% glikolnom киселином кроз седам третмана.
8. Најбољи терапијски резултати за Аcne papulosa i Аcne papulopustulosa се постижу антибиотским претретманом и применом 35% glikolne киселине кроз шест третмана. 
9. Нежељени ефекти (eritem, појачана десквамација, осећај затезања) у пацијента са Acne comedonica су најучесталији током  апликације 50% glikolne киселине.
10. Код испитаника са Аcne papulosa и Аcne papulopustulosa нежељени ефекти се најчешће јављају током третмана 35% glikolnom киселином, без претходно спроведене антибиотске терапије.
Општи закључак кандидата је да се у  терапији  Аcne comedonica  препоручује седам терапијских третмана 35% glikolnom киселином док се у терапији Аcne papulosa и papulopustulosa препоручује антибиотски предтретман шест терапијских третмана 35% гликолном  киселином
2.6. Примењивост и корисност резултата у теорији и пракси:
Резултати ове докторске тезе ће омогућити израду савремених терапијских протокола за акне, при чему ће се нежељени ефекти гликолне киселине  свести на најмању могућу меру што ће  побољшати квалитет живота пацијената током терапије.

2.7. Начин презентирања резултата научној јавности
Резултати истраживања добијени током израде докторске дисертације ће бити публиковани у часопису међународног значаја и презентовани на стручним скуповима.
ЗАКЉУЧАК

Комисија за оцену и одбрану завршене докторске дисертације кандидата др Сање Перић под називом " Евалуација ефеката локалне примене гликолне киселине у лечењу различитих стадијума акни " на основу свега наведеног  сматра да је истраживање у оквиру тезе адекватно постављено и спроведено и да су резултати одговарајуће обрађени, а изведени закључци валидни. Добијени резултати су прегледни, јасни, добро продискутовани и дају значајан допринос у решавању проблематике акни која је актуелна и недовољно проучена.
Комисија сматра да ова докторска дисертација кандидата др Сање Перић урађена под менторством проф. др Снежане Јанчић, представља оригинални  научни допринос козметској дерматологији и од великог је  практичног значаја за  терапију акни  гликолном киселином.

Комисија  предлаже Изборном већу Медицинског факултета Универзитета у Крагујевцу да докторска дисертација под називом " Евалуација ефеката локалне примене гликолне киселине у лечењу различитих стадијума акни " кандидата др Сање Перић буде позитивно оцењена и одобрена за јавну одбрану.

ЧЛАНОВИ КОМИСИЈЕ:

1. Проф. др Драган Миловановић, председник

Ванредни професор за ужу научну област Фармакологија и токсикологија,

Медицински факултет Универзитета у Крагујевцу

_____________________________
2. Проф. др Баскић Дејан, члан

Ванредни професор за ужу научну област  Микробиологија и Имунологија,

Медицински факултет Универзитета у Крагујевцу
_____________________________
3. Проф. др Владимир Јаковљевић, члан

Ванредни професор за ужу научну област Физиологија,
Медицински факултет Универзитета у  Крагујевцу
_____________________________
4. Проф. др Ивана Бинић, члан

Ванредни професор за ужу научну област Дерматовенерологије,

Медицински факултет Универзитета у Нишу
_______________________________
5. Доц. др Александар Јанковић, члан

Доцент за ужу научну област Дерматовенерологија,

Факултет Козметологије и естетикеУниверзитета  Синергија у Бањалуци
_______________________________
Крагујевац,

04.10. 2010. године
