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NPEAMET: U3BEWITAJ KOMUCHUJIE O OUEHH 3ABPLUEHE JOKTOPCKE
AUCEPTALUMNJE

ITa ceannun Ms6opror Beha Meanumnckor (axyrrera y Kparyjesuy. 0/lpKaHo| nana
4. 04. 2010. roanue. opnykom 6poj 01-2549/3-22 (bopmupana je Konucnja a oreny 1
0/I0paty 3aBplieHe J10KTOpeKe Aucepranmje noja Hazusom JHuHHOIK nonamama Kojn
oapehyjy passoj aprepujexe xunepreusuje Y HONYJMAUHJH OJAPACAON CTAHOBHIIIITBA
Cpbnje kanamnara Jlp mes Jlejana Murpainunosuha, y cicehen cacrany:

L. pod. ap Biymmnp Jakosimcennh, BAHPC U IPORCCOP 3a yIKY Hay iy o0ac
Gusnonoruja,  Meununickn dakyirel Yuupepsurera v Kparyjesny.
NpeACce/IHUK,

2. Mpod. ap 3opana Bacuiesuh-TToxpajunh, pesosn HPOgecop 3a yiky HayuHy

obnact Murepra meanunua, Meamumunekm hakysrrer Yimsepsurera y Beorpany,

YfaH u

[po¢. ap Caobopan Jankosuh, PEAOBHU TIpadecop 3a yiky Hayuny objact

®apmakonoruja u Tokcukonoruja. Meaniucku (axynrer Yuusepsurera y

Kparyjesuy, unau

(O8]

Komucuja je npernenana w npoyuuna NoKTopeky  amceprauvjy Jp men Jlejaua
Murpauiniosuha w nojgnocu H3boprom sehy cneaehu

N3BELLTAJ

2.1. 3uavaj u jonpHHoC JOKTOpPCKE AHCEPTAalHje ca CTAHOBHIITA AKTYCAHOI CTAIbA
Y oapehenoj nayunoj o6nacru

Jlokropeka jwmcepraumja  kanampara Hp men Jlejana Murpamunosiha ro:
Hacaosom Mimmonn nonamama koju oapehyjy passoj aprepujeie xnuneprensuje v
nonyaamijn oapacior cranosunmrsa Cpbuje” NPCACTABILA HIPBY CTYAH]Y OBE BPCIC
A HAHIM IPOCTOPHMA. KOja Ha CRCODYNBATAN HAYHH TPCTHPA KOMILIEKCHOCT Jeie o4
Hajuewhux GosecTn caspemenor caera. Kamuar Jaje JlPHHULH]Y eTHonaTOICHEese
Jeane o1 HajsHauajHujux Gonectu CaBPEMEHOr CcBeTa M 100po youaa 1j0Tpely na ce
3yue OUXEBHOPANHK YHHHOIM KOjH J1a0eKO NPEBA3HIA3E KAPAKTEPHETHKE CTHIIA IKHBOTA
(nasuke). Ysumajyhu y o63up 6poj u pasnosperoct unnniana KOjH ojipehyjy HactaHak




pa3BOj XurepTeH3uje, KaHAWAAT Harnamasa notpedy Aa ce OMXEBMOPANTHW YMHHOLM
HCTpaKyjy y fOKaiHAM ycnosuma, Oyayhu na cy edext OBUX UMHMIIALA KyNTYPHO
CEH3UTHBHH, T€ CE HaJla3u JIMTEPaType HE MOTY CMaTPaTH YHHUBEP3AIHUM.

CriendUUHOCT W 3Hauaj CHPOBEEHOT UCTPAXKMBAKA OTNEA Ce Y CBEOOYXBATHOM
fpUcTyIy, jep je: a) pauMpeHOCT apTepujcke XWnepTeHsuje y nornynaiujn oapacior
craHoBHULITBa CpOuje je Beauka; ceaka Tpeha ocoba crapuja oa 20 roauna Goayje of
oBe 6onectH; ©) apTepujckoM XunepTeHsujom y mnomynauuju oapacaux y Cpbuju
MoceGHO Cy yrpoxeHe ByJHepabuiHe Kateropuje; BYTHepabMIHOCT KOja HacTaje Kao
rnocneauua AYroTpajHMX COLMjaiHO-eKOHOMCKMX JIMIIABAMbA jé OCHOB 33 HACTaHaK
XMMepTeH3uje KoJ eHa (POAHO NuTambe), cupomaihux (ykbyuyjyhn u nexsuonepe),
CTAHOBHMILITBA CEOCKMX MOAPYYja U nepudepuje; oBa By IHEPaGUIHOCT Aelyje AMPEKTHO
M MHAMPEKTHO — NPEKO CTWIia K1BOTa (hakTopa noHawawa); B) 31paBCTBEHA 3aIUTHTA
xuniepronruapa y CpOuju je HeaaeKBaTHa W Npe/cTaBsba fonpuHocehn unHunal per se.
I) UMHHOLM TOHALLAbA MMAjy YTHLA] Ha PasBOj XMUMEPTeH3MUje, AUPEKTHO H Y CalEjCTBY
ca APYrMM UCAMTHBAHWUM UMHHOLWMMA; OBAj Ce YTHUAj MOXe Jokaszard. llpeankrunshu
3Hayaj noceOHO UMajy rojasHocT (rojasHu obosesajy vewhe Hero UCMUTaHULK HOpManHe
yXpameHOCTH), (U3MUKa HEakTUBHOCT ((PU3NUKKM HEAKTMBHM KOjU  Ynpaibasajy
celieHTapHU CTHA XuBoTa obonesajy vewhe o GPU3MUKK aKTHBHUX UCIUTAHWKA), CTAB O
30paB/by M MpoLEHa BAACTHTE OATOBOPHOCTH 3a 31paBibe (MCIHUTAHUUM KOjH UME]y
MCMpaBaH CTaB N0 OBMM MUTawuMa obonesajy pelie o4 octanux); a) oCTanu YHHHOLM,
nnuHK (GMONOLIKM, COUMjATHO-EKOHOMCKH) MM CPEAMHCKH (MOPOAMUHH, COLMjaNHO-
eKOJIOLIKH) MOAUMHUKYjY YTHLIG] YMHUIAUA MOHALamwa; HajBehn edexar y TOM CMHUCy
MMajy CTapocT W Not. '

2.2. Ouena aa je ypaliena J0oKTOpPCKA AHCEPTalHja PE3yJTAT OPUIHHAIHOT HAYYHOr
pazaa kaHauaara y oaropapajyhoj nayunoj o6aactu

JleTa/bHUM MPETNEAOM JIUTepaType MNPUKYMHEHE AeTa/bHUM W CHCTEMaTCKUM
npeTpaxkuBameM GHOMEANUMHCKIX 6a3a nojaTaka, yTepheHo je 1a 1o cana Huje ypaheHo
MCTPaXMBake OBAKBMX pasMepa, Koje Jaje JOMPUHOC Y pa3Bojy METOJONOTHje 3a
neuHvcabe caapikaja KOMIMIEKCHMX MYNTHAMMEH3MOHAHUX KOHLENara Kakas je
KOHLENT OGUXEeBMOPANHOT yTHLaja Ha Pa3BOj BEPOBATHO HAj3HAYAjHMj€ XPOHWUHE
HesapasHe 60JIECTH, Y UCTpaXKBatby AeTepMubnyhux dakropa y KyJATYpHOM OKBHUpY
Hallie 3aje/IHMLE M MOCTaB/balby OCHOBE 3a MPOMOLMjY 3/paB/ba y OBOM HoMeHy.. Ha
ocHoBy Tora, Komucuja koHcraTyje Aa JOKTOpcKa AuceprauMja kanaupara [p mel
Jlejana MuTpahunosuha noa Haciosom ,,dHHHOLK MoHAmAaWKa Koju oaApehyjy pa3Boj
aprepujcke XumepTeH3dje y momyJaanHju oapacior craHopHuwrea Cpouje*
[PECTABIbA PE3YITAT OPUTHHAIHOT HAy4HOT Pajia Ha 110/by NPOLEHE KBANUTETA HUBOTA
mIMpe nonynauuje. '

2.3. Ilpersien ocTBapeHHX pe3y/TaTa paja KaHauaaTa y oapehenoj nayunoj odnacru

A. Jlejan MuTpaiinHoBuh, JOKTOp MEAMLMHE, 3al0C/eH Kao MpejiaBaya 3a HACTaBHU
npeAMET NPOTETHKA U OPTOTHKA Yy BHLIOj MeauuMHCKOj ikoau beorpan — 3emyH aytop
je MK KoayTop YKYMHO LIECT HAYYHMX PafoBa W3 00/iacTH jaBHOT 31paBiba, OA 4era cy
Tpu nybGaukoBaHa y yaconucuma ca “SCI” nucre.




Csu pajloBH ce TUUY TeMaTHKe Koja je obpahieHa U y AOKTOPCKO] ANUCEPTALIM|U, &
TO je MpolleHa KBajWTeTa XMBOTA y MHTEpaKUmju ca 3/paBCTBEHUM KapaKTEepUCTHKA
WCIIUTAHMKA, HAPOUMTO KapakTEepPUCTHKA KOje Ce OJHOCE Ha HEraTMBHO 31paBJbe
(Gonectu u crama).

Bb. Cuoucak o0jaB/beHHUX pajoBa (MPOMHCAHM MHUHUMAJIHHM YCIOB 3a OAOpaHy
JAOKTOpPCKE iHcepTaLuje)

I. Murpamunouh I, Pangosanosuh C, Kouumh C, bBonosuh H. CraBoBu u
noHailamwa cryjaeHata MeauuuHckor ¢akyiatera y Be3W €a PEnpopyKTHBHUM
3apaeibeM. Materia Medica 2009; 25(1): 75-9.

Hekarteropucan pag — Paa xao mpBu ayTop y 4acomucey €a peleH3HjoMm, Kao

yCJ/IOB 32 PUjaBy JOKTOPCKE JUcepTauuje

2. T'pouh T, Boxuh JI, Kouuhi C, Murpawmuuoeuh JI, Pakuh Jb, Tlpenesuh P.
Kpusokanuh X wu Muskosuh C. VYTuuaj aemorpadckux W COLMjasiHO-
€KOHOMCKHMX KapakTepaucTvka Ha kBanuteT skuota. Srp Arhiv za Celokup
Lekarstvo, y wtamnu. '

M24 -2 Goaa

3. Musbkosuh C, Bokuh JI, Bykuh-Jlejanosuh C, Mutpammnosuh [, I'pouh T,
PagocaBmesuh-Cperozapesuli J, Kpupokanmh X w Buwmwuh A, ObGenexja
pENpPOYKTUBHOT 3/ipaBJba jkeHa y reHepatuBHom niepuody. Srp Arhiv za Celokup
Lekarstvo, y wramnu.

M24 —2 6ona

4. Mumkosuh C, Doxuh [, 'Dykuh-Ilejanosuh C, Murtpammuosuh /I,
Pajocasmesuh-Caerosapesuhi J, Ilpenasuhi P, Kpusokanuh XK u Bummwuh A.
Uunuouu koju ojpehyjy Haj3HauyajHUje KapaKTEPUCTUKE PErnpoayKTHBHOI 3[paBiba.
Srp Arhiv za Celokup Lekarstvo, y wrammnu.

M24 -2 6ona

2.4. OueHa 0 MCIYH€HOCTH 00MMA U KBAJIMTETAa Y OJJHOCY HA MPHjaB/beHY TeMy
Hacnos ogoOpeHe AOKTOpCcKe aucepTaildje M ypaheHor ucTpaskuBarba ce roksanajy.
OoOpeHn LMIbEBU UCTPAXKUBAbA U MOCTAB/LEHU LIWBEBH Y pajly ocTanu cy y Hajeehoj

mMepu ucTh. [lpumerbeHa MeTo/I0J10r1ja UCTPaXKuBara HIEHTHYHA je ca 0100peHOM.

JlokTopcka auceptaumja p men Jlejana Mutpaiiunosuha nanucana je na 245 ctpana.

[lopen HacnoBHe M cajapaja, AucepTaumja caapxu crieaeha norsnasma: |. Yeoa (1
cTpaHa), 2. Aptepujcka xuneprensuja (14 crpana), 3. lpernea uctpaxkupara yMHUaLa
Koju oapehyjy pas3Boj aprepujcke xunepreHsuje (54 crpaue), 4. Cunresa (1 crpaHa), 5.
LlnmeBn 1 xunorese uctpaxupamwa (2 crpane), 6. Metoa nerpaxupamwa (20 crpaHa), 7.
Pesyntarn (67 crpane), 8. Juckycuja (33 crpane), 9. 3akmyuuu (3 ctpane), 10.
Jluteparypa (17 crpana), 12. Ilpunosu (27 crpana).




Pan caapxn 126 tabena, 5 rpadgukoHa u 3 ciuke, a y noraasiby Jlnteparypa unutupaHo
je 217 6ubnuorpadekmux jeanHnua u3 gomahux n MHOCTpaHUX CTPYUHUX nyOiinKaLmja.

YV yBOJHOM Jejy, KaHauaar je o0po AepUHUCa0 Hay4HU, MCAMLMHCKKH W IPYLITBEHH
3Hauaj npodiemMa OKo KOra ce OpraHm3yje CTPAKUBAILE.

AnocTpodupajyhi KOMILIEKCHOCT €THOMNAToreHese jelHe O Haj3HauajHujuxX 00jecTH
caBpeMeHOr CBeTa, KaHaujatr no6po youaa notpely na ce usyue OHXeBHOpalHU
YUHWOLIM KOjH JaNeKo MpeBasuiia3e KapakTepUCTHKe CTHIa )KUBOTa (HaBUKe). Y3umajyhu
y 0631p 6poj ¥ Pa3HOBPCHOCT YMHKMIALA KOjH 0Apel)yjy HacTaHaK M pa3Boj XUNEpTEH3H]e,
KaHAMAAT Harnawasa notpeby aa ce OGUXEeBUOPaiTHW YMHHOLM UCTPAXY]y Y JIOKAIHWM
ycnosuma, 6yayhu aa cy edextv OBUX YMHMNALA KYNTYpHO CCH3UTHBHH, TE C€ Hasasu
JIRTEpaType HE MOTY CMaTpPaTH YHUBEP3ATHUM.

VY Apyrom noriabiby, KaHaujaT Aaje AeHUHULM]Y apTepUjcKe XUMEpPTEeH3uje u onucyje
HWelle KIWHUUKE W jaBHO3APABCTBEHE KapaKTepUCTHKE (MpeBajCcHUy. TPEHI0BE H
moryhnocTu yruuaja wa passoj ©Oonectn). Ilpukasyjyhu riaBHe KapakTepuctuke
XMNEPTEH3MjE y CBETY W KO/ Hac, KaHAMIaT Ha jobap HaunH ofjailibaBa MEAMLIMHCKK U
JPYUITBEHU 3HAUYaj TEME KOJOM ce OaBu.

YV Tpehem nornarmby KaHAMAAT MpUKasyje pesyntare MpeTpaxusarba JuTeparype o
YMHMOLMMA Koju ofpelyjy HacTaHak W pa3Boj apTepujcKe XMNEPTEH3Wje KO Ojpaciior
cTaHOBHMIITBA. Pasmarpajyiiu uMHHOLE KOjU JETEPMUHMLIY apTepHjCKy XMMEPTEH3H]Y
KaHauaT anoctpodupa uutaB Hu3 GakTopa, YMjH je AONPUHOC eBajlyupaH y IuTepaTypu
Koja 0OyxBaTa nociemix Tpuaecet rofuta. Iaxisa je nocsehena gemorpadekum (nosn,
crapoct), Guosowkum (Hacnehe, rojasHoct, nosuwed wehep W macHohe y KpBu),
OuxeBMOpajiHiM (HaBUKE Yy HCXpaHd, (U3MUKA aKTMBHOCT, CTABOBU M BPEAHOBaH:E
3paB/ba,  NPOMEHE  [OHAllaka),  COLMjaJIHO-EKOHOMCKHM  KapaKTepHCTHKama
(oOpasoBarbe, 3aMOC/CHOCT M 3aHMMare, OpPauHo CTame, MOPOJIMYHE KapaKTepUCTHKE,
MPUXOJIM, KapakTepucTHke A0MaNMHCTBA), KapaKTepucTMKama 3ipaBiba (CHUMONTOMH
KOjU TipaTe XMIepTeH3ujy, KOMOPGMIWTET) W 3ApaBCcTBEHE 3aiuTHTe (KOopuiuhere H
caapkaj ycayra), nocieaduama Gonectd  (KBaJWTET KMBOTA, TPOUIKOBH). Mako
anocTpoupa TNOCTOjarbe TEOPUjCKOT KOHLENTa koju mnouctosehyje OnxesuopasiHe
yTHlaje ca HaBuKama, KaHAWAAT HMHCUCTMPa Ha MNpOLIMpERY OBOI KOHUenTa ca
CTAHOBMLUTA yTMLAja PA3TMUUTHX YMHMJIALA KOjU Ce€ MOry CMaTpaTi NpeKypcopuma
CTH/IAa JKMBOTA, YHyTap CBaKe Ol HaBEJECHHMX KapakTepUCTHKAa KOje Nnep ce HHCey
OUXecBUOpASIHE.

[MoceGHy BpeAHOCT OBOM Jey IHMCEpTalije [aje CUCTEMATCKK MPErsiell MCTPaXKHBaba
YMHMALA KOjM AETEPMUHUIIY HAcTaHaK M pa3Boj XMMEPTEH3M|H, CAUMIbEH Ha OCHOBY
npoydeHux 75 CTyauja umju cy pesyntati nyGinMKoBaHu y nocieamwnx 25 roauna (1986-
2010).

VY 4eTBPTOM [MOrJ1aB/by, KaHAWAAT NPaBH CHHTE3Y, KOja NPeACTaB/ba TEOPH|CKY MONasHy
OCHOBY MCTPa)KHBaba.




N HapeaHa aBa rnorjas/ba KaHAWAaT je NOoCTaBUO LUMU/bEBE M XUNOTE3C UCTPAKNBALA.

["naBHY uM/bEBU pajsa OuiKM cy

1. Jla omnuume KapakTepUCTHKE XHUIMEpTeH3uje y Tomnyjauujn  ojapacior
craHosHuiuTBa Cpbuje, a noceGHO ja YTBPAM KOJIMKO oapaciux 6osyje oj oBe Honecty,
Ko ofoneBa OJ aprepujcke Xureprensuje (aTpUOYTUBHM PHU3UK 33 XHMEPTEH3Hy Y
oapehenum nonynauMonum rpynama), kako ce 6onect manudectyje (heHomeHonoUKe
KapakTePUCTHKE XMIIEPTEH3Mje), KaKo Ce TPeTHpa y NPUMAapHOj 3aliTUTH W KAaKBE CY
nocieiniie apTepujcKe XMNEepPTEH3Mje Ha 31pasbe U KBAJIMTET KUBOTA,

2. Jla yTBpAM YUMHHMOLIE KOjU CE€ MOTY JIOBECTH Y BE3Y Ca HACTAHKOM W Pa3BoOjeM
xuneprensuje kao npeaucnonupajyhu, omoryhaeajyhu w/unu noapxasajyhu daxropu;
KOHKPETHO — Ja OJPEAM MOJEJe MOBE3aHOCTU apTepUjcKe XMIEPTEH3Hje ca NUUHWM
KapakTepucTHkama OonecHuka (HeroBuMM JeMorpadckum M COUMjanHO-€KOHOMCKUM
KapakTepucTHKaMa), KapakTepUCTHKaMa HEroBOr  OKPYKeha, KapakTepucrhkama
HEroBOI CTHIA JKMBOTA M OJHOCA Mpema 3/paBiby, KapaKTepUCTHUKama 3APaBCTBEHE
3alITUTE KOjy OCTBapyje, NpoMeHama y 31paBiby M KBAJIMTETY ¥ HUBOTA.

3. Jla. Ha TOj OCHOBM OJpeM BAKHOCT YMHMIALA NOHALlaba. y3umajyhu y
003Mp yTHULQA] KapakTepuCTHKAa CTHA SKMBOTA M OfHOCA MpeMa 3ApaBjby Ha pas3Boj
XHUMEPTEeH3Mje CaMOCTAIHO U Y CKJIOMNY CBUX APYTUX aHaNM3UpaHux pakTtopa.

4. Jla TMMe CTBOPM OCHOBY 3a pa3Boj eUKacHe CTpaTeruje MpeBeHLnje M
KOHTpOJIE XMIIEPTEH3M|€ Ha [0MyIaLOHOM HUBOY.

v UCTpaXKHMBabe CE YLIJIO Ca C.ﬂeﬂ,ehHM Xunorezama.:

* PAIMPEHOCT apTepUjcKe XUMEpTEeH3Mje y MomMynauuji 0Apacior CTaHOBHULITBA
Cp6uje je Benuka; caka Tpeha ocoba crapuja oa 20 rogrna 6oayje o4 oBe 60JIeCTH,;

* apTEpHjCKOM XMMEpTeH3UjoM y nomynauuju onpacaux y Cpbuju nocebro cy
YrpoKeHe ByjiHepaOuiiHe KaTeropwuje; ByJHEpaOMIIHOCT Koja HacTaje Kao nocjeadia
JlyrOTpajHUX COLMjaNHO-EKOHOMCKHX JIHILaBalba je OCHOB 3a HAacTaHaK XMIMEPTEH3MjE
KOZ JKeHa (POJHO MuTatbe), cHpoMallHuX (YK/byuyjyRU U NeH3MOHEpE), CTAaHOBHHULITBA
CEOCKHX Mojpyuja u nepudepuje; oBa ByIHEPaOUIHOCT AeNyje JMPEKTHO U MHAWPEKTHO
— MpeKo CTUa )UBOTA ((hakTopa NoHallama);

* 3/lpaBCcTBEHA 3aUITUTA XunepToHuuapa y CpOuju je HeafieKBaTHa W NPEACTaB/ba
aponpuHocehu unHUnay per se;

* YMHMOLM MOHALIAKA WMA]y YTHIA] HA Pa3BOj XMMEPTEH3W]E. AMPEKTHO W Y
CafejCTBY ca APYrHM WCIUTUBAHMM UMHUOLMMA; OBaj CE YTWLA] MOXe J0Ka3aTH.
I[lpenukrTuBhyu 3Hauaj noceOHO KMMajy rojasHocT (rojazHu obosesajy uewhe Hero
MCIIMTAHULIM HOPMaJIHE YXParmbeHOCTH), (PU3MUKA HEAKTUBHOCT ((PU3HUYKM HEAKTHBHU
KOjM yrpaxKiaBajy CeASHTapHU CTHA KMBOTa 00oseBajy uelhe 0f (PM3HUKK aKTUBHHX
WCMUTAHWKa), CTaB O 3JpaB/by W NpPOLEHA BJIACTUTE OAMOBOPHOCTH 33 3/ApaB/bE
(McnUTaHWLM KOjU MMajy WCMpaBaH cTaB M0 OBWM nuTambiMa obonesajy pehe on
OCTaJINX);




* OCTaNM YMHHUOLH, JUUYHU (OMOJIOLIKH, COLMjANTHO-EKOHOMCKH) WJIW CPEANHCKH
(NOPOAHUHU, COLMJATHO-EKOJIOLIKN) MOAH(UKY]Y yTHLA] YMHMNALA NOHALLAA; Ha]Behn
ederar y ToM CMHUCIHY UMajy CTapocT U roJl.

Marepujan u METOJ0NI0NHM]a paja Cy aAeKBaTHO W BPJIO MPELIM3HO NMPE3EHTOBAHU.

McTpaxuBarbe KOje YMHM OCHOBY JIOKTOPCKE JMCEpTallMje PEeaiu30BaHO je y OKBUPY
Wwuper npojexkra ucrpaxuparba 3apasiba 2000.roauHe (MHCTUTYT 32 3alITUTY 34paBba
CpbGuje, rnasuu ucrpakusau [1pod.ap 1. Hokuh).

Y oBom (L1ecTOM) 1OrAaBby Koje ce OJHOCH Ha METOJ0JIONHMjy paja KaHAWAAT je 100po
jgedrHucao BpCTy cTyauje, nonynauujy, jeMHULE [0CMaTpama, BEJUMYMHY M HAYMH
nsbopa ysopka, obeniexja nocmarpara, HW3BOPE U HMHCTPYMEHTE 3a MPUKYIUbAE
nojaTraka, MexaHusme 3a obesbeherme KBanuteTa nojaraka Koju cy kKopuwheHu y
MpojekTy, Kao U METoAe 3a 00pafy M aHalu3y nojaTaka.

YV ckhaiy ca TEOPHjCKMM OKBUPOM M3JI0XKEHMM Y YBOJHOM JeNy paja, KaHIuaat je
N00po AeduHKcao rpyre He3aBUCHUX Bapujabiin uuju ce edekar Ha HaCTaHaK M PasBoj
Honectu npolewyje (KapakTepucTHKE UCMUTAHKKA, MOPOJMUYHOr U APYLITBEHOT MUbea Y
KOME JKMBE, HHUXOBOF OJHOCA [peMa 3/paBjby, KapakKTEPUCTHUKE CTHUAA IKHBOTA,
KapaKTepHUCTUKE 3APaBCTBEHE 3aliThTe). ¥ 00paiu rnojartaka, NOAECCHUM CTATHCTHUKHM
MeTOJaMa U TeXHMKama pelaTHBHO BejiMkd Opoj obenexja cmarbeH je, a 3aTuM ce
MPUCTYIUIIO UCTTUTUBAY YTHIIAja HA HACTaHAK U pa3Boj GosiecTH Koja je y oKycy oBor
paja.

YV ceaMOM TIOrIaBsby NPUKaszaHu ¢y BPJO OOMMHM Pe3yTaTH UCTPAXKUBaALA.

Pesyitath uWcTpaxkuBara Cy CHCTEMaTHYHO TpHKazaHW W J06pO  J10KYMEHTOBaHM
BemkuM Opojem Tabena (110) u rpadguxona (2). Y npsom aeny OBOr TMoriasjba
pesyjaraTi Cy HW3J0KEHW Kpo3 MpUKa3 pacrojielle y4yecTaloCTH MCIHWTaHKWKa 1o
Kareropvjama MCHUTHBAHUX OOenexja, LTO MPEACTaB/ba OCHOBY HE CaMoO 3a MNpUKa3
crama (rnpecek), HEro ¥ W3pauyHapare pelaTUBHOI PU3MKA.

V apyrom seny pesysitata KaHAMIAT je Ha ajieKBaTaH HayuH peaykoBao O6poj obenesxja
unju ce epexar Ha HAHACTAHAK U Pa3BOj XUMEPTEH3HM|e UCTIUTY]E.

V Ttpehem aeny pesyirtara KaHAWJAT je MPUMEHOM MYJTHIUIE perpecuje U Kopenaiuje
yrepavo oapehenn Opoj AeTepMHHMIIYRHMX uYWHMUIAL@ M3 CBake rpyne HCMUTUBAHMX
(NOTeHUM]jaNHKWX) [IeTePMUHAHTH [OHAoco0, nociie yera je MPUCTYNWO yTBphuBatby
tbUXOBOT PENIATUBHOT 3Hauaja, aHaiM3upajyhu yTuuaj cBux Bapujadbiau ncrospemeHo. Ha
OBaj HAuWH je YTBPAMO KOJMKO M Kako ce OWXEeBUOpaSHM YHMHWOLM M3 CBHUX
aHaau3uMpaHux rpyna Bapujabay yTuuy Ha HacTaHak U pa3Boj 00necTH.

Y rnornapsby JAEBeT. KaHAMAAT j€ CBOJe Hajlaze KOMEHTapucao y CBETHY IPYyrux
KoMnapaOuiaHWX cTyaunja. Pesynratu oBe koMmnapauuje NOTBPAWAN CY MPETNOCTAB/LEHH




sHavaj norpebe aa ce AeTepMUHMILYRM YMHUOLUM UCTPAXKYjy y JOKaIHUM YCaoBHMA, C
003MpOM Ha KyATYpHY CNeUUpUIHOCT AeTepMUHAHATA XUTIEPTEH3H]E.

[MpescHToBal je M KPUTHUKKH KOMEHTAp COMCTBEHUX PE3yJiTaTta, y3 ACTA/LHO TYMauCie
NPOMCTEKAMX Ca3Hara O [0BE3aHOCTH MCMWTUBAHWX 4YWHMAAua ca  ojaabpanum
(pesieBaHTHUM) KapakTepUCTHKaMa XHUNepTeH3mje.

2.5. Hayunu pe3yJsTaTH JOKTOPCKe AHcepTauHje
Haj3HauajHuju pe3yaraT ucTpaxKuBara cajpikaHu cy y ciejehum sakibydunma:

1. Oa xuneprensuje Goayje 35,7% oppacne nonynauuje y Cpouju. OBum Hanasom
notepheHo je oueKknBatbe Jia XunepTeHsija yrpoxkaea ceaky tpehy oapaciy ocody (npsa
xunoresa) y CpOuju.

On xunepreHsuje obosieBa nomyJatluja cTapujer y3pacra.

O xuneprensuje o6oieBajy ocobe koje uerthe obenyjy, Koje cBOje 3/paBJbe (OMNUITH
3]PaBCTBEHM MOTEHLIMjaN) npolewyje Jolnjum, a cebe cmartpajy rojasHuM, Gpu3nuku
HEAKTUBHUM, 0co0€e Koje Cy CBeCHE pU3MKa KOjM MPaKTUKY]y ¢ 003MpOM Ha MOHALLAKE Y
Morieay uexpade, Qpusnuke akTHBHOCTH, APYTHX PU3MUHUMX HABHUKa (AJIKOXOJ, AYyBaH...),
ocobe Koje y NpuMapHoj 3aliTHTH HUCY a/leKBaTHO TpeTUpaHe — HUCy aobujasie capere o
HAUWMHY JKMBOTA, Kao M ocode Koje HUCY MPOMEHWIIE CBOjE NOHALUAKE Yy MOrJely
nexpane, pU3MuKe akTHBHOCTH, KOH3YMHpatba ajkoxoa, yBaHa, pesiakcaumje.

bonect ce maHudectyje KOMIMIEKCOM CUMIMTOMA, AOBOJBHUM 34 CHIYPHO M PaHo
npeno3Haparbe OOJNECTH. 3aTUM MNPUCYCTBOM HEraTUBHUX W OJACYCTBOM TO3UTUBHHX
ocehama.

3paBCTBEHY 3aLUTUTY XHNEPTEH3Mje OAIHKYje OJCYCTBO JOBOJLHOI 0OMMA U KOJNWYKHE
3JpaBCTBEHUX CaBeTa O HAYMHY KMBOTA, a[€KBATHE 3alUTHTE y OJHOCY Ha PU3UKE O/
nywewa; U3 Tora, pasyM/bMBO MPOUCTHUE W PENaTUBHO peTKa MpoMeHa MoHaliarmba y
npaBlyy 34paBor jxkuBoTa. OC/OHALL Ha MEAMKaMEHTO3HY Tepanujy je AOMMHAHTHA
KapakTepUCTHKa TPEeTMaHa; NMPaKTUKYje ¢ CAMOWHULIMJaTHBHO Y3UMAaibe NIEKOBA, YECTO
0e3 J0BOJbHE KOOpJAWHALIMjE OJi CTpaHe Jiekapa MpUMapHe 3alTHTE; KOHTHHYWTET
ripuMapHe 3aluTUTE He ojJroapa norpedama.

HajsaxkHuje nocneanle XMnepTeHuje ¢y oHe Koje 0oecT ocTaB/ba Ha KBAJIMTET XKHUBOTA
W 31paBCTBEHY MOTPOLUbY.

2. XunepTeH3uja ce MOXe JOBECTH y Be3y ca y3pacTOM MCIMTAHMKAa M HHXOBUM
JPYUITBEHO €KOHOMCKHM ToJiokajem. JpyLITBEHO-€KOHOMCKM MO0JI0XKa) Kao MYyNTH-
JIMMEH3HOHANHO 0befeskje NMporcTeKIo U3 (aKTopcKe aHaau3e ONucyje BapujabuIuTeT
obenexja kao wto cy non (pon), obpa3oBamwe, MPUXOAU (BUILE WHAMKATOPA), ain W
KapaktepucTHKe cTaHuilTa (KapakTepucTuke joMahMHCTBa, TEPUTOPHja W TUII Haceba y
KOME XWMepToHWuapu >kuBe).  XUMepTeH3uja je OonecT cTapujux UCMUTaAHUKa W3




BYNHEpaGUIHMX CJIOjeBa JPYLITBA [0 CBUM KPHTEpPHjyMMMa BYJIHEPaOMIIHOCTH KOja
HacTaje Kao pe3ynTar  [yroTpajHOr  COLMjalHO-eKOHOMCKOr  suiiapaiba. Obe
KAPAKTEPUCTUKE Ce MOFy CMaTpaTh NpeaucnoHupajyium 3a HacTaHak M passoj
aprepujcke XurepTeHsuje.

Fhma ce y MOTIyHOCTH MOKe MOTBPIAMTH APYra XUIoTe3a OBOT paja O XMNEPTEH3U]Y
Kao POJHO CEH3UTUBHO] 6ONECTH BYNHEPaOUIHIX KaTeropuja.

INpeaucnonnpajyhum ynHUOLEM MOXe ce Takol)e cmMaTpaTh v HeajekBaTaH 0JIHOC npema
31paBiby, KOjU ce Orjiea y CaMONpPOLEHW 3/PpaBiba, HEMCIPABHOM CTaBy O JIM4YHO]
O/IrOBOPHOCTH M CAMOTIPOLICHM PU3MKa 3a 000/1€BaE O/ XUNEepTeH3Uje. XUNepToHnIapm
y CpOuju cy JbyIM KOjW MPOLICH:YjY CBOjE 31paBibe OWMjUM O HOPMOTEH3UBHUX, cebe
He cMaTpajy OArOBOPHKM 3a 3[paBJbe, HaKo A00pO npouebyjy pu3HK 3a 000JeBabe 01
6oJiecTH Koje ce cMaTpajy MocieAnLIOoM oapeleHor CTria XKUBoTa.

XnnepTeH3nja C€ MOJXKE NOBECTH U Yy AMPEKTHY BE3Yy Ca CTHJIOM JXXUBOTA, NPC CBCra ca
KapaKTepucTrKama MCcXpaHe u (1)[43]/1‘“(6 AKTUBHOCTH, aJin U pU3UYHHUX HABHKA.

[penukropn xunepreHsuje Koju umajy Kapakrep omoryhasajyhux apujabinu cy Teilka
(MacHa, BUCOKO KajloOpuuHa), UCXpaHa W McxpaHa Oorata yr/b€HUM XWApATHMA, TeXak,
narniopad (Qu3nuky paj, QU3MUKa aKTMBHOCT y CNOOOAHO BpeMe, Ce/ICHTapHH HaYMH
xkuBoTa. [lywierbe JyBaHa i pellakcaluja CKomyaHa ¢ pu3ukoM (Myllere, KOH3yMHUpame
ajKoxona, ucnujare kade) Takohe ce Mory cMaTpati npeAMKTopUMa XUNepTeH3uje.

Byayhu na cy onucaHe KapakTepUCTHKe OJJIMKA HWKMX COUMjalHUX CllojeBa OApacior
CTAHOBHMLITBA MOXKE C€ M3BECTH 3aK/byuak O MHAMPEKTHOM YTHLAJy BYJHEPAOUIIHOCTH
npeko ctuia xusota. OBK Hanasu NoTephyjy Tpehy xunoresy oBor pajia.

M3BecHe KapaKTepuCTHKE 3JpaBCTBEHE 3alLUTHTE KOJ KOjWX je yTBpheHa noBe3aHocT ca
XUMEPTEH3MjOM MOTY Ce CMartpaTd MoapKaBajyhuM umHHOLMMA 32 HACTaHaK M pa3Boj
xuneprensuje. To cy mnpe cBera TpeTMaH KOju ce (He)3aCHMBA Ha 3/PABCTBEHOM
BacMMTamwy (HEJOCTaTaK caBeTa O HauWHy XKMBOTA), 3alITUTA Yy BE3W Ca TYylLEHEM,
y31UMarbe IEKOBa Ha rope ofnucaH Hau4kH W HEJOBOJLHO 100ap KOHTUHYMTET 3allTHTE; HA
TemeJby OBaKBe 3aLITHTE (HE)O0JAa3H 10 0AroBapajyhnx npomeHa nouailawa, Koje oHja
JETEPMUHKMLILY Pa3Boj 60AECTH, UPEKTHO Wil OOPHYTO NPOMOPLUMOHAIHO.

KapakTepucThKe 3aliTuTe NOTBPhYjy 3aCHOBAHOCT 4ETBPTE XMNOTE3E, O HEANEKBATHO]
MPUMapHO] 3alUTUTH XUNEPTEH3Mje, KOja NpejacTaBsba JonpuHocehin YMHUaL per se.

CBM Hanpe]l HaBeJEHW YMHHOLIM MOTY CE cMaTpaTH MpeAuKTOpMMa XHNepTeH3uje, 1o
ja  uvmajy  npeaucnonupajyhy, omoryhasajyhy umm  noapikasajyhy  ynory.
Mauunynaunjom odpux ¢GakTopa MOXKe ce YTHLUATH Ha TOK M HMCXOJ apTepujcke
XUMNepTeH3mje.

3. Kako je aejcTBO ONMMcaHMX YMHKU/ALa BEOMa KOMIIEKCHO (OHU HE JeNyjy M3070BaHO.
HEro y caiejcTBy; He Aenyjy MOjeJMHAuyHO, HEro CHMYJITaHo, y AaTUM OKOJIHOCTHMA)




pomahimH W cpenvHa umajy u3BecHe moaudukyjyhe edpexre. Mnak, HajcHaXHHjUM
NpeAUKTOpUMa XHUNEepTeH3uje MOry ce CMaTpaTh y3pacT, HaBUKE Yy HCXpaHwy,
camonpolieHa 31paBiba, CaMONpoLEHa pu3nKa 3a o0oJieBatbe, TPETMAH 3aCHOBaH Ha
3JPaBCTBEHOM BACHMTalby Y NMPUMapHO]j 3aliTUTH, Npe CBEra CaBeTW O HaYMHY XKHUBOTA,
caMo3alliTUTHE aKTUBHOCTM ca e(eKTOM Ha MNpoMeHy MoHawawa. OBM UMHHOUU
HajIMPEKTHUjE lIeTepMuHrLIY pas3Boj bonecty y nonynauuju oapaciaux Cpouje.

M3yses y3pacra, Hajselin Opoj npeankTopa cnaja y T3B. OuxeBuopalite (pakTope; OBU Cy
quHuoUM y Behoj MM Maroj MEepU NOBE3aHU ca MOHALUABEM WM Cy HEroB AUPEeKTaH
WK UHJMPEKTaH 0Apa3.

To notspliyje reHepanHy Tely O BaKHOCTM OuxeBHOpanHux (akTopa 3a HacTaHak U
pa3poj 6onect. YUnHUOLM NoHallaba uMajy yTHLa] Ha pa3Boj XMNEPTEH3N]E, AUPEKTHO U
y CcajejcTBY ca APYrMM MUCMUTHBaHWM UYMHHOUMMA; OBaj YTHUA] je J[l0Ka3aH OBUM
HCTPaXKUBAEM.

4. CBY UMHHOLM, U3Y3€B CTAPOCTH, NOMNOKHM cy Moan(uKoBamwy. Ha To] ocHOBU mMOxe
Ce pasMHUILIBLATH O TPETMaHy apTepHujcKe XMNepTeH3Kje Ha NPUMapHOM HUBOY 3alUTHTE.

2.6. ITlpuMemHBOCT H KOPUCHOCT Pe3yJ/ITaTa y TEOPHjH M MPAKCH

[TpuMeuBOCT JOOMjEeHMX pe3ysiTara MCTpaxkuBaiba Hajbosbe ce caryenasa y
ceeTny cneaehnx nokasarespa:

e Tperman mopa jia ce GoKycupa Ha pa3Boj 31paBCTBEHOr MOTEHLMjaNIa KOJU YHHH
OJHOC TpeMa 3/paBjby, HABUKE y HCXPAaHU W aJeKBaTaH TPETMaH, YCMEPEH Ha
rnpeBeHUMjy (hakTopa pu3rKa U MOJEN0BAHE MOHALLAA.

e OpHoc npema 34paB/by [0/pa3yMeBa pa3BOj OArOBOPHOCTH 3a 3ApaBibe W
CNocOOHOCTY 3a fpeno3HaBame pusuka. Y rMorjiejy crtuna xuota Tpeba
(poKyCcUpaTH HABUKE Y UCXPaHU KOje BOJIE Y MOja3HOCT.

e AjleKkBaraH TpeTMaH y NPUMapHoj 3alTUTH MOpa Ce 3aCHUBATH Ha €yKOBaHOM U
aHraKOBaHOM NaUMjeHTY, KOjU MUMa paszBUjeH OJHOC Mpema CBOM 3/paBjby Kao
BpeJHOCTH M cebM Kao UMHMOLLY KOjU je 3a Hera OAroBOpaH. Ha HeroBoj
Cnoco0OHOCTH Jla ApEro3Ha pU3MK KOJM J0M1a3M W3 [oHalllaka, Ha PasBojy
MOTHBaLMje W u3Boljewy nNpoMeHa mMoHalawa Yy CcKnaay ca M[pero3HaTum
3/IP@BCTBEHUM UHTEPECOM.

C 0031pOM Ha CBE YULEHHLIE U3HETE Y MCTPaXKHMBaky, OBA CTY/H]ja Y 3HAUAJHO]
MEpH MOXKE YHAMpPeAWTH NPUCTYN LIMPUM MCHUTUBAUMA Yy CEKTOpY JaBHOT 3/paBsba y

Hape€AaHOM TIEpHUoay.

2.7. HaunH npe3eHTHPawka pe3yaTara HCTPAKHBakba HAYYHO] jaBHOCTH.

OnpeheHn — npeeMMUHAPHU PE3YNITaTh UCTPakMBaba JO0OHjEHU TOKOM M3pajie
JIOKTOpCKE AucepTaumje cy nybnnkoBaHu y uyaconucuma ca SCI nucre, a agantupaHa
Bep3uja 1IeJOKYMHOr UCTpakuBaka he OuTH myGiiMkoBaHa y yaconucy mehyHapoJHOr
3Havaja




3AK/bYYAK

Komucuja 3a oueHy 3aBpiiieHe A0KTOpecke Aucepraumje kanauaara Ip men Jlejana
Mutpainsosuha noj  Haszusom ,YUnmumoum noHamama Koju oapehyjy passoj
apTepujcKe XunepTeH3uje y nony/aaluju oapacior cranopaumrea Cpouje cmatpa
Ja je WCTpaXupBarbe y OKBUPY JIOKTOPCKE AMcepTauuje aJeKBaTHO MOCTABLEHO M
CMPOBEIEHO, Jia Cy pe3yarath oarosapajyhe oOpahenu, a U3BeAEHHN 3aK/byULIM BAIU/HMU.

OBa JIOKTOpCKa AucepTailMja npeacraBiba A0NPUHOC Y Pa3Bojy METON0JOTH]E 3a
nepHMcatbe caipikKaja KOMIUICKCHUX MYJITHAMMEH3MOHAIHMX KOHLEnara Kakap je
KOHLENT OWXEBMOPANHOT YTHL@ja Ha pa3Boj BEPOBATHO Haj3HAuajHUje XPOHUYHE
He3apaszHe DOJIECTH, Y UCTPaXHUBalby ACTEPMUHMLIYNUX (aktopa y KyJTYPHOM OKBHPY
Halle 3aje/IHMLE U NOCTaBIbatby OCHOBE 32 MPOMOLIM]Y 31PaBJba y OBOM JOMEHY.

Komucuja npennaxe M3bopHom Behy Meanuunnckor daxynreta Y HUBEp3uTeTa y
Kparyjesiy na nokropcka aucepraiivja . YHHHOLK NMOHAMIaka Koju oapehyjy passoj
aprepujcke XHIepTeH3Hje Yy mnony.anuju ogpacior cranosHumTea Cpoujer
kanaupata Jp men Jlejana Mutpauinnosuha Gyne no3suTHBHO ouereHa W 0J00peHa 3a
jaBHy oa0paHy.

YJIAHOBH KOMUCHJIE

Ipo¢. ap Baragumup Jakos/beBuh, npeaceAHux
Banpeanu npodecop 3a yxy Hayuny obnact ®usnonoruja,
Meauumntcku daxynrer YHusepsurera y Kparyjesuy

IIpod. np 3opana Bacumesuh-Ilokpajuuh, unan
PeposHu npodecop 3a yxy HayuHy obnact MurepHa meinumnHa,
MeauumHeku dakynrer YHusepsutera y beorpany

IIpod.np Cirobonan Jankosuh, unan

Peposuu npodecop 3a yxKy HaydHy obsact
dapmakosnoruja 1 TOKCHKOJOTHja,

MeauniHeku pakynrtet YHusepsuteta y Kparyjesuy
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