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МЕДИЦИНСКИ ФАКУЛТЕТ

ИЗБОРНОМ ВЕЋУ

ИЗВЕШТАЈ КОМИСИЈЕ О ОЦЕНИ
ЗАВРШНЕ ДОКТОРСКЕ  ДИСЕРТАЦИЈЕ
1. ОДЛУКА ИЗБОРНОГ ВЕЋА МЕДИЦИНСКОГ ФАКУЛТЕТА  УНИВЕРЗИТЕТА У КРАГУЈЕВЦУ

На седници Изборног већа Медицинског факултета у Крагујевцу, одржаној дана 07.03.2012. године, одлуком број 01-1410/3-23, формирана је Комисија за оцену и одбрану завршне докторске дисертације под називом „Хирургија проширених вена у тумесценц локалној анестезији“ кандидата др Зорана Бјелановића, у следећем саставу:
1. Проф. др Драган Миловановић, редовни професор Медицинског факултета Универзитета у Крагујевцу за ужу научну област Фармакологија и токсикологија, председник Комисије,
2. Проф. др Миодраг Јевтић, редовни професор Универзитета одбране за ужу научну област Хирургија, члан и
3. Проф. др Маја Шурбатовић, редовни професор Медицинског факултета Војномедицинске академије за ужу научну област Хирургија, члан.
2. ИЗВЕШТАЈ КОМИСИЈЕ О ПОДОБНОСТИ ТЕМЕ

Комисија је прегледала и проучила докторску дисертацију др Зорана Бјелановића и подноси Изборном већу следећи извештај:

2.1. Значај и допринос докторске дисертације са становишта актуелног стања у одређеној научној области

Докторска дисертација кандидата др Зорана Бјелановића под називом “Хирургија проширених вена у тумесценц локалној анестезији“ представља оригиналну студију која истражује компарацију хируршког лечења проширених вена у општој и спиналној/епидуралној анестезији са хируршким лечењем у тумесцентној локалној анестезији. У доступној литератури нема података да је слично истраживање код нас већ раније спроведено. Учесталост компликација у хирургији проширених вена, краће стационарно лечење и бржи повратак пуној радној активности, још увек је недовољно обрађена тема у светским размерама, а компарацијом хирургије проширених вена различитим видовима анестезије овим се истраживањем, компарација потврдила у корист хирургије у тумесценц локалној анестезији. 
Допринос и значај спроведеног истраживања је да је ова студија недвосмислено указала на предност хируршког лечења проширених вена у тумесцентној локалној анестезији у односу на хирургију проширених вена у конвенционалним видовима анестезије, а да је бенефит веома значајан, како за пацијента (са медицинског и социјалног аспекта), тако и за друштво (са економског аспекта). 
Предмет истраживања је актуелан, а добијени резултати су од значаја за утврђивање безбедности и сигурности тумесцентне анестезије, а имају и практични значај у будућем планирању приступа у лечењу пацијената са проширеним венама.

2.2. Оцена да је урађена докторска дисертација резултат оригиналног научног рада кандидата у одговарајућој научној области

Прегледом литературе прикупљене детаљним и систематским претраживањем биомедицинске базе података, утврђено је да до сада није спроведено овако обимно истраживање које је истовремено анализирало хируршко лечење проширених вена различитим техникама анестезије у клиничком, биохемијском и економском погледу. Посебан значај овог истраживања јесте што су у склопу утврђивања безбедности и сигурности ове врсте анестезије, одређиване концентрације локалног анестетика у плазми, као и вредности метхемоглобина, ради испитивања могућих штетних ефеката дејства прилокаина.
На основу тога, Комисија констатује да докторска дисертација кандидата др Зорана Бјелановића, у наслову “Хирургија проширених вена у тумесценц локалној анестезији“ представља резултат оригиналног научног рада на пољу унапређења хирушког лечења болесника са проширеним венама.
2.3. Преглед остварених резултата рада кандидата у одређеној научној  области
А. Лични подаци
Др Зоран Бјелановић, лекар специјалиста опште хирургије, запослен је у Клиници за васкуларну хирургију Војномедицинске академије у Београду од 2006. године. У периоду од 2001.-2005. године запослен је као лекар специјалиста на Клиници за општу и васкуларну хирургију Војномедицинске академије у Београду.
Из области трансплантације јетре био на вишемесечном усавршавању у Институту за трансплантацију јетре у „Pittsburgh“-u, САД 2005. године, као и у Универзитетској болници „Cissanelo“, у Пизи, Италија 2007. године. Члан је трансплантационог тима и ужег конзилијума за трансплантацију јетре и бубрега у Центру за трансплантацију солидних органа Војномедицинске академије. 
Активно је учествовао на међународним и домаћим симпозијумима и конгресима посвећеним тематици дијагностиковања и лечења болести крвних судова. Највећи део објављених радова и усмених саопштења на стручним састанцима се бавио тематиком која је обрађена у докторској дисертацији. 
Члан је Удружења флеболога Србије, Удружења за васкуларну медицину Србије, Удружења кардиоваскуларних хирурга Србије, Удружења колопроктолога Србије, члан ЈУЕХ-а и хируршке секције Српског лекарског друштва.



Б. Списак објављених радова (прописани минимални услов за одбрану докторске дисертације)
Др Зоран Бјелановић је до сада публиковаo 5 радова у целини у међународним и националним часописима као и већи број сажетака на међународним и домаћим научним скуповима, од којих су следећи релевантни за овај извештај:

1. Bjelanović Z, Leković I, Drasković M, Misović S, Veljović M. Surgical treatment of varicose vein using the tumescent technique of local anesthesia. Vojnosanit Pregl 2011; 68(2): 155-60. (in Serbian).  М23 3 бода
2. Leković I, Misović S, Bjelanović Z, Drasković M, Tomić A. Subcutaneous paratibial fasciotomy in the treatment of chronic venous ulcer. Vojnosanit Pregl 2011; 68(5): 430-4. (in Serbian).  M23 3 бода
3. Drasković M, Leković I, Bjelanović Z, Milović S, Kozarski J. Using vacuum in the treatment of surgical wounds complications. Vojnosanit Pregl 2011; 68(10): 846-50. . (in Serbian).  M23, 3 бода

4. Ignjatović Lj, Jovanović D, Kronja G and Kidney Transplant Team including Bjelanović Z. Living unrelated donor kidney transplantation – a fourteen-year experience. Vojnosanit Pregl 2010; 67(12): 998–1002. M23, 3 бода
2.4. Оцена о испуњености обима и квалитета у односу на пријављену тему

Одобрени циљеви истраживања и постављени циљеви у раду остали су исти. Примењена методологија истраживања идентична је са одобреном. Докторска дисертација др Зорана Бјелановића je написана на 97 страница. Докторска дисертација садржи следећа поглавља: увод, хипотеза и циљеви истраживања, материјал и методологија рада, резултати, дискусија, закључак и литература. Рад садржи 10 табела, 8 слика и 15 графикона а у поглављу литература наведено је 164 библиографских јединица.
У уводном делу и теоретском разматрању, кандидат је кратко, јасно и прецизно, користећи најсавременије литературне податке, изложио актуелна сазнања о етиологији, патогенези и дијагностици хроничне венске инсуфицијенције, историјату хируршког лечења проширених вена и врстама анестезије. Кандидат је у уводном делу такође изнео и детаљан опис тумесцентне локалне анестезије (ТЛА), механизам деловања као и специфичности хируршког лечења проширених вена у тумесцентној анестезији.
У следећем поглављу јасно су изложени циљеви истраживања обухваћени овом тезом. Основни циљ студије је био да се кроз поређење стрипинга venа safenа magnа-e (ВСМ) и варикотомије са подвезивањем перфорантних вена у општој и спиналној/епидуралној анестезији са процедуром извршеном у ТЛА, одреде предност и недостаци ТЛА методе. Из постављеног циља проистекли су следећи захтеви у виду клиничког поређења постоперативних компликација код обе методе, одређивања интезитета и врсте хируршких компликација код операција извршених у општој и спиналној/епидуралној, односно у ТЛА, утврђивања безбедности процедуре у ТЛА, одређивања најприхватљивије методе у хирургији проширених вена, одређивања и упоређивања цене коштања операција у различитим типовима анестезије.
Поглавље материјал и методологија рада је адекватно и прецизно презентовано. У истраживање је укључено укупно 200 болесника код којих је лечење варикозних вена доњих екстремитета изведено оперативним процедурама. Прву групу је сачињавало 100 болесника код којих је лечење спроведено стрипингом ВСМ и варикотомијом у општој или спиналној/епидуралној анестезији, а другу 100 болесника код којих је учињен стрипинг ВСМ и варикотомија у тумесцентној локалној анестезији. Периоперативно су код свих праћени бројни параметри.

О интереса су били: витални параметри, клинички ток и појава компликација, а у групи оперисаних у ТЛА одређиване су концентрације прилокаина и метхемоглобина у плазми у склопу утврђивања безбедности процедуре. Одређивање концентрација метхемоглобина у венској крви рађена је на апарату за гасне анализе АБЛ 700 – Радиометер, Копенхаген. Концентрација прилокаина одређивана је техником течне хроматографије у спрези са „MS“ детектором. Истраживање је подразумевало и детаљан опис предузетих мера у циљу лечења и сузбијања насталих компликација (ординирање аналгетика, антибиотика, нискомолекуларног хепарина, евакуација течности, тоалета и дебридман ране, хирушке реинтервенције). Током истраживања, поред медицинских параметара, обрађивани су и подаци везани за економску оправданост интервенција, као и свеукупно учешће хируршког процедура у лечењу проширених вена. Економска анализа подразумевала је постављање у однос трошкова лечења и клиничких исхода. За статистичку обраду података коришћени су стандардни параметријски и непараметријски тестови.
Резултати испитивања су систематично приказани и добро документовани, првенствено табелама и графиконима. Добијени резултати су потврдили да болесници код којих је учињен стрипинг и варикотомија у тумесценц локалној анестезији, имају лакши постоперативни ток и бржи постоперативни опоравак, мањи број компликација, брже успостављају пуну радну и животну активност, од оперисаних у општој и регионалној анестезији. Код болесника код којих је учињен стрипинг и варикотомија у тумесценц локалној анестезији са прилокаином, а у склопу утврђивања безбедности процедуре испитиване су концентрације прилокаина и метхемоглобина у крви. Добијене вредности прилокаина биле су далеко испод токсичног прага, док су вредности метхемоглобина биле клинички безначајне, чиме студија је показала да је хируршко лечење проширених вена у ТЛА, сигурна, поуздана и ефикасна процедура. 
У поглављу дискусија, кандидат детаљно објашњава резултате свог истраживања и пореди их са литературним подацима других аутора из ове области, истовремено указујући на различите светске ставове везане за ову тематику, у погледу хирурије проширених вена. 
Презентован је и критички коментар сопствених резултата у смислу квалификације појединих компликација (нпр. пролонгирани бол, екхимозе и хематоми који не захтевају евакуацију), уз напомену да укупан број компликација може дати погрешну представу о ефикасности неке хируршке процедуре или преферирању одређене врсте анестезије.
На основу претходно изнетих чињеница, комисија сматра да завршена докторска дисертација под насловом „Хирургија проширених вена у тумесценц локалној анестезији“ по обиму и квалитету израде у потпуности одговара пријављеној теми дисертације.
2.5. Научни резултати докторске дисертације

Најзначајнији резултати истраживања приказани су у следећим закључцима:

· Хируршко лечење проширених вена у ТЛА са дозом прилокаина која не премашује 15 мг/кг телесне тежине, је сигурна, поуздана и ефикасна процедура са ниском учесталости компликација у односу на операције извршене конвенционалним видовима анестезије.
· Операције извршене у ТЛА омогућују непосредну мобилизацију болесника, краткотрајни стационарни третман, дуготрајну постоперативну аналгезију и много бржи повратак пуној радној активности у односу на хируршко лечење у општој или регионалној анестезији
· Операције извршене у ТЛА омогућују у потпуности испуњавање свих услова за рад у једнодневној хирургији.
· Операције проширених вена у ТЛА економски су исплативије од операција у општој и регионалној анестезији.
· ТЛА вишеструко олакшава хируршки рад због ефекта хидродисекције, лакше препарације вена и варикотомије у дужим сегментима, смањеног крварења, готово бескрвно оперативног поља и смањене употребе лигатура, чиме се намеће као метода избора у хируршком решавању проширених вена.
2.6. Примењивост и корисност резултата у теорији и пракси
Добијени резултати до којих се дошло током ове студије указују да је хируршко лечење проширених вена у ТЛА, сигурна, поуздана и ефикасна процедура са нижом учесталости компликација у односу на операције извршене у општој или регионалној анестезији. Операције извршене у ТЛА омогућују дуготрајну постоперативну аналгезију, непосредну мобилизацију болесника, краткотрајни стационарни третман и много бржи повратаk пуној радној активности у односу на хируршко лечење конвенционалним видовима анестезије. Осим тога овим видом анестезије избегавају се ризици и компликације опште и регионалне анестезије.
Ова студија представља прво истраживање како код нас, тако и у свету која на овакав, свеобухватан начин код болесника испитује и упоређује хируршко лечење проширених вена у различитим видовима анестезије, испитијући при томе сигурност и безбедност тумесцентне локалне анестезије. 
2.7. Начин презентовања резултата научној јавности

Прелиминарни резултати истраживања добијени током израде докторске дисертације су презентовани у међународним и националним часописима, као и на VI Конгресу кардио-васкуларних хирурга Србије, Нишка Бања, 2011. Коначни резултати ће бити публиковани у часопису међународног значаја и презентовани на другим стручним скуповима и у програму континуиране медицинске едукације (КМЕ).
ЗАКЉУЧАК
Комисија за оцену и одбрану завршене докторске дисертације кандидата др Зорана Бјелановића под називом „Хирургија проширених вена у тумесценц локалној анестезији“ сматра да је истраживање у оквиру тезе базирано на савременим сазнањима и прецизно замишљеној методологији, да је адекватно постављено и прецизно спроведено. Комисија сматра да докторска дисертација кандидата др Зорана Бјелановића, под менторством проф. др Љубише Аћимовића, представља оригинални научни допринос у компарацији хируршког лечења проширених вена у општој и спиналној/епидуралној анестезији са хируршким лечењем у тумесценц локалној анестезији. 
Комисија са задовољством предлаже Изборном већу Медицинског факултета Универзитета у Крагујевцу да докторска дисертација под називом „Хирургија проширених вена у тумесценц локалној анестезији“ кандидата др Зорана Бјелановића буде позитивно оцењена и одобрена за јавну одбрану.
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У Крагујевцу, 26.03.2012. године
