УНИВЕРЗИТЕТ У КРАГУЈЕВЦУ

ФАКУЛТЕТ МЕДИЦИНСКИХ НАУКА

НАСТАВНО-НАУЧНОМ ВЕЋУ

ПРЕДМЕТ: 

ИЗВЕШТАЈ КОМИСИЈЕ О ОЦЕНИ ЗАВРШЕНЕ ДОКТОРСКЕ ДИСЕРТАЦИЈЕ

На седници Наставно-научног већа Факултета медицинских наука Универзитета у Крагујевцу, одржаној дана 28.11.2012. године, одлуком број 01-10274/3-22, формирана је Комисија за оцену и одбрану завршене докторске дисертације под називом  „Чиниоци настанка анемије у деце“ кандидаткиње прим. др Љиљане Црнчевић Радовић, у следећем саставу:
1. Проф. др Слађана Јовић, ванредни професор Медицинског факултета Универзитета у Нишу за ужу научну област Социјална медицина, председник;
2. Проф. др Нела Ђоновић, ванредни професор Факултета медицинских наука Универзитета у Крагујевцу за ужу научну област Хигијена са медицинском екологијом, члан и
3. Проф. др Зоран Игрутиновић, ванредни професор Факултета медицинских наука Универзитета у Крагујевцу за ужу научну област Педијатрија, члан. 

Комисија је прегледала и проучила докторску дисертацију кандидаткиње прим. др Љиљане Црнчевић Радовић и Наставно-научном већу подноси следећи
И З В Е Ш Т А Ј
2.1. 
Значај и допринос докторске дисертације са становишта актуелног стања у одређеној научној области
Докторска дисертација кандидаткиње прим. др Љиљане Црнчевић Радовић под називом  „Чиниоци настанка анемије у деце“, урађена под менторством проф. др Сање Коцић, представља прву студију којом је процењен значај проблема анемије у деце узраста 7-14 година на популационом нивоу и као проблема народног здравља Србије, којом су испитани и утврђени предиктори анемије ове вулнерабилне популационе групе у нашим условима. 
Значај и допринос спроведеног истраживања су вишеструки. Пре свега, предмет истраживања је једна од болести актуелна за све научне области медицине и са све већим социомедицинским значајем. Даље, значајно је што је проблем анемије истражен у једном од најделикатнијих периода развоја људске јединке, периода касног детињства, раног младалаштва и раног физичког и психичког одрастања и сазревања, у којем се за разлику од трудница, дојиља, мале деце до две односно пет година, истраживања анемија ређе спроводе. Добијени резултати указују да је предмет истраживања значајан здравствени и социоекономски проблем Србије. Истраживањем су одређени најзначајнији предиктори испитиваног проблема и одређена обележја деце која имају највећи ризик да оболе од анемије. 
Посебна оригиналност и изузетан допринос овог истраживања је у томе што на основу истраживањем добијених резултата и закључака, по први пут у нас се предлаже детаљан и практичан начин свеобухватног решавања испитиваног проблема и даје оригиналан Предлог стратегије за превенцију и контролу анемија, чиме би се значајно допринело развоју и унапређењу здравствене заштите и здравственог стања становништва.
Предложеном стратегијом формулисани су и квантификовани општи и специфични циљеви у превенцији и контроли анемија до 2015. године, мере и активности за остваривање општег и специфичног циља, метод, технологија и организација остваривања општег и специфичног циља, посебно апострофирани задаци и обавезе здравствене службе као и задаци и обавезе ванздравствених сектора и субјеката друштва, модели и извори финансирања предложене стратегије за превенцију и контролу анемија, дефинисано оперативно руковођење њеним остваривањем, као и начин мониторинга и евалуације примене стратегије, односно њених резултата. 
Посебно су значајна и детаљна образложења модела финансирања предложене стратегије за превенцију и контролу анемија, као и  акциони план њеног спровођења за трогодишњи период 2012-2015. година, којим се детаљно дефинишу циљеви, мере и активности стратегије, показатељи за њихово праћење, очекивани резултати, одговорне институције и временски рокови за реализацију појединачних активности. 
2.2. 
Оцена да је урађена докторска дисертација резултат оригиналног научног рада кандидата у одговарајућој научној области
Прегледом доступне релевантне литературе прикупљене детаљним и систематским претраживањем биомедицинских база података ”MEDLINE”,  ”Current Contents”,  ”PubMed”, ”Scopus”, ”Embase”, ”Cochrane Database of Systematic Reviews”, помоћу следећих кључних речи и њихових комбинација ”anaemia”, ”iron deficiency anaemia”,  ”childhood”, ”7-14 years”, ”nutrition”, ”prevention”, ”economics”, ”screening”, ”supplementation”, ”fortification”, утврђено је да до сада у нашим условима није спроведено овако обимно истраживање, са идентичним методолошким приступом и оригиналним предлогом за решавање истраживањем доказаног проблема.  
На основу тога, Комисија констатује да докторска дисертација кандидаткиње прим. др Љиљане Црнчевић Радовић под називом „Чиниоци настанка анемије у деце“ представља резултат оригиналног научног рада.
2.3. 
Преглед остварених резултата рада кандидата у одређеној научној области
А. 
Лични подаци
Прим. др Љиљана Црнчевић Радовић рођена је 1964. године у Гламочу, БиХ. Основну и средњу медицинску школу завршила је у Земуну. Дипломирала је на Медицинском факултету Универзитета у Београду са просечном оценом 8,89. Звање специјалисте социјалне медицине стекла је 2001. године на Медицинском факултету у Београду, где је са одличним успехом завршила специјализацију из ове области. Стручни назив примаријуса добила је 2008. године. 
Професионалну каријеру започела је 1996. године на Медицинском факултету у Београду. Од 1997. до 1998. године радила је у дому здравља у Тополи. Од 1998. године и данас запослена је у Институту за јавно здравље Србије „Др Милан Јовановић Батут“ (тадашњем Институту за заштиту здравља Србије). Од 2000. године ради у Центру за планирање, организацију и развој здравствене заштите Института, као самостални стручни сарадник. Од 2003. до 2005. године била је начелник поменутог Центра. Са успехом је завршила бројне курсеве и едукације из области јавног здравља и социјалне медицине. Члан је више радних група Министарства здравља Републике Србије. Секретар је Републичке стручне комисије за трансплантацију. 
Аутор је или коаутор 72 научна и стручна рада објављена у научним и стручним часописима, монографијама и презентованих на међународним и домаћим стручним скуповима. По том основу, а према члану 177. Статута Факултета медицинских наука, остварила је 54 бода. 

Прим. др Љиљана Црнчевић Радовић је од 2002. године секретарка а од 2008. године председница Секције за социјалну медицину Српског лекарског друштва. Члан је и Удружења за јавно здравље Србије. 
Б.  Списак објављених радова (прописани минимални услов за одбрану докторске дисертације)
1. D. Djokic, MB. Drakulovic, Z. Radojicic, L. Crncevic Radovic, L. Rakic, S. Kocic, G. Davidovic. Risc factors associated with anemia among Serbian school-age children 7-14 years old: results of the first national health Survey. Hippokratia. Vol 14, No 4 (2010): 252-260. М23=3 бода
2. A. Trpković, M. Pekmezović, A. Barać, L. Crnčević – Radović, V. Arsić – Arsenijević. In vitro antifungal activities of amphotericin B, 5-fluorocytosine, fluconazole and itraconazole against Cryptococcus neoformans isolated from cerebrospinal fluid and blood from patients in Serbia. Yournal de Mycologie Medicale (2012) 22, 243-248. Yournal of Medical Mycology. М23=3 бода (часопис је на СЦИ листи, ISSN број: 1156-5233)
3. Ljiljana Crnčević Radović, Dragoljub Đokić, Slavica Žižić Borjanović. Evaluation of Utiliyation and Efficacy of General Hospitals in Serbia: Is There a Shift Forward? Srp Arh Celok Lek 2012, Jul-Avg: 140(7-8): 482-488. М23=3 бода
4. Љиљана Црнчевић Радовић, Драгољуб Ђокић. Спорт и физичка активност као предиктори анемије у деце. Едиција Зборник радова Првог међународног конгреса “Екологија, здравље, рад, спорт“. Бања Лука, 2006: 135-139. М63=0,5 бодa
5. Љиљана Црнчевић Радовић, Драгољуб Ђокић. Штетне навике анемичне деце којих се могу одрећи. Едиција Зборник радова Првог међународног конгреса “Екологија, здравље, рад, спорт“. Бања Лука, 2006: 304-306. М63=0,5 бодa
2.4.    Оцена о испуњености обима и квалитета у односу на пријављену тему
Одобрени циљеви истраживања и постављени циљеви у раду остали су исти. Примењена методологија истраживања идентична је са одобреном. Докторска дисертација кандидаткиње прим. др Љиљане Црнчевић Радовић написана је на 241 страни и садржи следећа поглавља: „Увод“, „Циљеви истраживања“, „Методе рада“, „Анализа резултата“, „Дискусија“, „Закључак“, „Препоруке – Предлог стратегије за превенцију и контролу анемија“, „Литература“ и „Прилози“. Рад садржи 98 табела,  62 слике/графикона и 1 прилог а у поглављу „Литература“ цитирано је 304 библиографских јединица из иностраних и домаћих стручних публикација. 
Уводним делом кандидаткиња пре свега елаборира разлоге који су је определили у избору теме, као вечитог и вечито занемариваног великог  социомедицинског проблема. Јасно и прецизно представља теоретска разматрања најзначајнијих и веома сложених актуелних сазнања о дефиницији и дијагностиковању анемије, чиниоцима настанка анемије у деце, потребама и могућностима за њихово решавање као превентабилних и излечивих болести. Поред коришћења најсавременије релевантне иностране литературе, наведени су и резултати досадашњих релевантних истраживања анемија у нас. 
У следећем поглављу су изложени циљеви истраживања обухваћени овом тезом. Јасно су дефинисана три основна циља: да се процени значај проблема анемије у деце узраста 7-14 година у Србији као проблема народног здравља, да се испитају и утврде предиктори анемије, њена повезаност са чиниоцима које релевантна литература описује као њене детерминанте и као трећи циљ да се препоручи најадекватнија технологија решавања овог проблема у нашим условима.
Полазећи од истраживачких хипотеза студије да је анемија значајан проблем народног здравља деце узраста 7-14 година у Србији, који највише угрожава девојчице узраста 12-14 година, сиромашну децу и децу урбаних средина,  да је исхрана најзначајнији фактор у настанку ове болести, да је понашање анемичних понашање са високим здравственим ризиком и карактерисано пре свега недовољном физичком активношћу, да анемија нарушава здравље и функционисање деце, да анемични своје здравље најчешће доживљавају као лоше, недовољно га чувају и унапређују и да здравствена заштита промоцијом и унапређењем здравља анемију не превенира, благовремено је не открива, нити адекватно лечи и остваривши прва два циља истраживања, препоручујући прихватљив и одржив начин решавања проблема анемија у нашим условима, наметнули су се посебни захтеви:

-  решавање проблема на националном нивоу, а не изоловано за истраживану популацију;

-      проспекција преваленције анемије у Србији до 2015. године;

-   дефинисање задатака и обавеза ванздравствених сектора и субјеката друштва и 
-  детаљно и јасно образложење модела финансирања стратегије за превенцију и контролу анемија у времену актуелне и растуће економске кризе. 

Методологија рада је адекватно и веома прецизно формулисана. У истраживању је примењен дизајн студије пресека или преваленције (cross-sectional study), на репрезентативном узорку (по полу, узрасту и месту живљења) деце и омладине Србије без Косова и Метохије, као целине и деце и омладине великих подручја (централна Србија без Београда, Војводина, Београд и за ниво сеоских и градских подручја). Истраживање је спроведено у оквиру првог и јединог популационог истраживања здравља које се бавило проблемом анемије у нас, пројекта „Здравствено стање, здравствене потребе и коришћење здравствене заштите школске деце и омладине Србије“, током 2000. године. Пројекат је изведен према истраживачком протоколу тадашњег Института за заштиту здравља Србије „Др Милан Јовановић Батут“, конципираном на основу релевантних искустава, сличних популационих истраживања других земаља а у складу са MICS (истраживање вишеструких показатеља здравственог стања и понашања садржаним у End – decade Multiple Indicator Survey Manual, UNICEF, New York, 2000). У истраживање су укључена сва деца узраста од 7 до 14 година, којима је у капиларној крви Драбкиновом методом, помоћу дигиталног хемоглобинометра, апарата HemoCue Sweeden, одређивана вредност хемоглобина, укупно 527 деце (32% од 1647 испитаника наведеног узраста у пројекту). Прецизно су представљени: предмет истраживања, популација, предмет и јединица посматрања, нивои добијања оцена, стратификација главне групе, врста и величина узорка, извори података, као истраживачки инструмент  посебно конструисан Упитник за децу и омладину узраста од 7 до 19 година је дат и у Прилогу, квалитет података, поступак анкетирања и стопа одговора. Подаци за истраживање добијени су комбиновањем анкетног истраживања, антропометријских и биохемијских мерења.
 За потребе уноса података израђена је посебна апликација са предвиђеним контролама. База података формирана је на основу обележја из Упитника у D-BASE програму. База је по завршетку уноса импортована у статистички софтвер SPSS, верзија 8,0 (Statistical – Package for Social Sciences). Носилац пројекта је Институт за заштиту здравља Србије „Др Милан Јовановић Батут“. У извођењу су учествовали сви институти/заводи за заштиту здравља и сви домови здравља на територији Републике Србије (без података за Косово и Метохију). 
Анализа прикупљених података извршена је методама дескриптивне и аналитичке статистике. Анализа разлика у карактеристикама испитаника вршена је између анемичних и неанемичних. За процену значајности разлике у њиховим одговорима, односно за укрштање испитиваних варијабли (зависне – статуса анемије и многобројних независних варијабли) примењен је одговарајући статистички метод, најчешће хи квадрат тест а у ситуацијама када његова примена није била могућа, нашао је примену Фишеров тест тачне вероватноће. Добијени резултати су груписани према предвиђеним варијаблама истраживања и приказани табеларно и графички. Факторска анализа је коришћена за сужавање броја потенцијалних детерминишућих чинилаца анемије и за објашњавање односа унутар група анализираних варијабли. Од метода варијационих анализа, за испитивање обележја која се могу довести у везу са постојањем анемије и за процењивање њиховог релативног значаја коришћене су униваријантна и мултиваријантна логистичка регресиона анализа корак по корак. Анализирани су вредности значајности разлика, релативног ризика и 95% -ог интервала варијације релативног ризика за десет група предиктора, који су се на основу претходне процене значајности разлике издвојили као високо статистички значајни утицаји на настанак анемије у деце. Вредност и значајност стандардизованог коефицијента логистичке регресије омогућили су утврђивање доприноса сваке варијабле у предвиђању појаве анемије. Методом мултипле регресије одређен је коефицијент логистичке регресије (стандардизовани B – коефицијент) који показује колика је повезаност (јачина везе) између анемије као критеријумске (зависне) варијабле са једне и линеарне комбинације предикторских (независних) варијабли (предвиђена критеријумска варијабла) са друге стране (коефицијент логистичке регресије је у овој анализи главни деноминатор за искључивање предиктора). 
Резултати истраживања су систематично приказани и добро документовани великим бројем табела и графикона. Коментари резултата су језгровити, а начин приказивања чини их прегледним и разумљивим. Добијеним  резултатима постигнути су постављени циљеви истраживања. 
Студија показује да је испитивање узрока анемија сложено, дуготрајно и скупо. Резултати који су презентовани током истраживања потврдили су већину хипотеза постављених пре почетка истраживања. Закључак да анемије највише угрожавају дечаке узраста 12-14 година не слаже се са истраживачком хипотезом, а и са резултатима највећег броја досадашњих истраживања у свету. Међутим, добијени резултати веће учесталости анемије у дечака су у складу са високим процентом анемичних одраслих мушкараца у нашој популацији и у теми је наведено више аргументованих објашњења нађене полне дистрибуције обољења.  
У поглављу Дискусија кандидаткиња детаљно објашњава резултате свог истраживања и пореди их са савременим литературним подацима других аутора из ове области. Нарочито је указано на велику различитост у технологији решавања проблема анемија у различитим земљама у свету. 
На основу претходно изнетих чињеница, комисија сматра да завршена докторска дисертација „Чиниоци настанка анемије у деце“ кандидаткиње прим. др Љиљане Црнчевић Радовић, по обиму и квалитету израде у потпуности одговара пријављеној теми дисертације. Одобрени циљеви истраживања и постављени циљеви у раду остали су исти. Примењена методологија истраживања идентична је са одобреном. 

2.5. 
Научни резултати докторске дисертације

Најзначајнији резултати истраживања садржани су у следећим закључцима:

Анемија је по светски признатим критеријумима значајан проблем народног здравља Србије, јер је анемично 17,8% деце узраста 7-14 година.


Анемије највише угрожавају дечаке узраста 12-14 година, децу лошијег материјалног статуса, лошијег успеха у школи, неструктуираног (неорганизованог) слободног времена, досељене, становнике колективних центара, руралних и високо урбаних средина.


Вредност хемоглобина у крви је континуирано обележје под утицајем бројних, међусобно независних фактора, чије је дејство малог, готово једнаког интензитета, а супротног смера деловања. 


Анемија је ређа при правилној, здравој и потпуној исхрани.


Понашање анемичних је високо ризично. 

Анемични су болеснији и лошије функционишу. 


Здравствена заштита је главни „стручни кривац“ за постојање проблема анемије у овој мери.


На основу наведених закључака следи да је анемије у нашим условима потребно решавати планирањем за здравље, на националном нивоу, стратешким, институционалним и структуралним планирањем, усмереним на промене у популацији као целини али и у деловима са високим ризиком. 
2.6. 
Примењивост и корисност резултата у теорији и пракси

Добијени резултати истраживања дају веома важан допринос сагледавању величине и значаја проблема анемије као проблема народног здравља Србије и испитивању њених узрока. 
Спроведено истраживање је прво истраживање које је проценило значај проблема анемије у деце узраста 7-14 година, као проблема народног здравља Србије, испитало и утврдило предикторе анемије ове популације у нашим условима. Због тога је за очекивати да добијени резултати имају значајне импликације на будућа истраживања из ове области. 
Најзначајнија корисност и практична примењивост резултата је у томе што могу да послуже као основ и оквир за изналажење неопходног и одрживог решења проблема анемија у нашој средини. Односно, резултати представљају најзначајнији аргумент за предлагање стратегије за превенцију и контролу анемија. Круна предметног истраживања је управо предлог једне такве стратегије. 
Урађена је и проспекција резултата примене предложене стратегије. Примена препоручене стратегије би имала велики, пре свега практични значај, због тога што би омогућила унапређење здравствене заштите и здравственог стања становништва, а посебно деце Србије као највулнерабилнијег и најважнијег дела популације. У циљу стручне верификације и евалуације резултата предложене стратегије, било би корисно да се оваква истраживања спроводе у једнаким временским интервалима, на пример на пет до десет година. 
2.7. 
Начин презентирања резултата научној јавности

Прелиминарни резултати истраживања добијени током израде докторске дисертације су делимично презентовани у међународном часопису, као и на иностраним и домаћим стручним скуповима:
1. D. Djokic, MB. Drakulovic, Z. Radojicic, L. Crncevic Radovic, L. Rakic, S. Kocic, G. Davidovic. Risc factors associated with anemia among Serbian school-age children 7-14 years old: results of the first national health Survey. Hippokratia. Vol 14, No 4 (2010): 252-260. М23=3 boda
2. Crncevic – Radovic Lj, Stojanovic M. Lifestyle in adolescents. Maked. Med. pregled god. 56:(Supl:54):179-180. Skopje, 2003. М34= 0,5 бода
3. Radovic L. C, D. Dukic. Dietary Patterns in Adolescence. Ann Nutr Metab 2003: 47:509:666. М34= 0,5 бода
4. Љиљана Црнчевић Радовић, Драгољуб Ђокић. Спорт и физичка активност као предиктори анемије у деце. Едиција Зборник радова Првог међународног конгреса “Екологија, здравље, рад, спорт“. Бања Лука, 2006: 135-139. M63=0,5 бодa
5. Љиљана Црнчевић Радовић, Драгољуб Ђокић. Штетне навике анемичне деце којих се могу одрећи. Едиција Зборник радова Првог међународног конгреса “Екологија, здравље, рад, спорт“. Бања Лука, 2006: 304-306. M63=0,5 бодa
6. Crnčević – Radović Lj. Most significant health – related issues of adolescents which can be resolved by health promotion. Knjiga sažetaka I hrvatskog kongresa preventivne medicine i unapređenja zdravlja s međunarodnim sudjelovanjem: strategija preventive za 21. stoljeće. Zagreb, 2003: 246. М34= 0,5 бода
7. Crncevic – Radovic Lj, Krstic V. Habits in anaemic school – children nutrition in Serbia. Final Programme and Abstracts of the European conference on chronic disease prevention. Helsinki, 2005. М34= 0,5 бода
8. Црнчевић – Радовић Љ, Дукић Д. Здравствена заштита анемичних. Књига апстраката XXV јубиларне конференције опште медицине са међународним учешћем. Златибор, 2004:349. М64= 0,2 бода
Коначни резултати добијени током истраживања и израде дисертације планирано је да буду публиковани у међународним стручним часописима, у програмима медицинске едукације и приказани на научним и стручним скуповима у форми постер или усмене презентације. 
З А К Љ У Ч А К

Комисија за оцену и одбрану завршене докторске дисертације под називом „Чиниоци настанка анемије у деце“ кандидаткиње прим. др Љиљане Црнчевић Радовић, сматра да је истраживање у оквиру тезе адекватно постављено и спроведено.

Комисија сматра да докторска дисертација кандидаткиње прим. др Љиљане Црнчевић Радовић под менторством проф. Др Сање Коцић, представља оригинални научни допринос у савременом приступу контроле и превенције анемија.

Комисија са задовољством предлаже Наставно-научном већу Факултета медицинских наука Универзитета у Крагујевцу, да докторска дисертација под називом „Чиниоци настанка анемије у деце“ буде позитивно оцењена и одобрена за јавну одбрану. 
КОМИСИЈА:

1. Проф. др Слађана Јовић, ванредни професор Медицинског факултета Универзитета у Нишу за ужу научну област Социјална медицина, председник

                  _________________________________________________________
2. Проф. др Нела Ђоновић, ванредни професор Факултета медицинских наука Универзитета у Крагујевцу за ужу научну област Хигијена са медицинском екологијом, члан 
                 _________________________________________________________

3. Проф. др Зоран Игрутиновић, ванредни професор Факултета медицинских наука Универзитета у Крагујевцу за ужу научну област Педијатрија, члан
                 ________________________________________________________
У Крагујевцу, 27.12.2012. 
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